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                                             MMEEDDIICCIINNAA  
 
 
 
 
 
 
CCIITTOOLLOOGGÍÍAA  LLÍÍQQUUIIDDAA..  ((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  
CCiittooppaattoollooggííaa  55))  
JJaavviieerr  SSaaeennzz    ddee  SSaannttaammaarrííaa  
JJuulliioo  RRooddrríígguueezz  CCoossttaa    
DDoommiinnggoo  ddee  AAgguussttíínn    
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  8888  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877779900  
Este libro está incluido en una colección de libros 
llamada Cuadernos de Citopatología. Es el quinto libro 
de la colección y está dedicado exclusivamente a la 
Citología líquida. Esta obra tiene una estructura que 
contiene un texto básico, con referencia a tablas e 
imágenes, una iconografía en color y una bibliografía 
recomendada. El texto que precede a la colección de 
imágenes pretende ser un pequeño compendio del 
tema tratado. La idea fundamental es la utilidad 
práctica y los criterios contrastados. Las figuras se 
acompañan de comentarios descriptivos de la imagen 
que, al menos en parte, repite las notas del texto 
principal, con el fin de fijar criterios y reforzar ideas.   
  
LLÍÍQQUUIIDDOOSS  OORRGGÁÁNNIICCOOSS  II::  aassccííttiiccoo,,  
pplleeuurraall  yy  ppeerriiccáárrddiiccoo..  ((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  
CCiittooppaattoollooggííaa  11))  
JJuulliioo  RRooddrríígguueezz  CCoossttaa    
DDoommiinnggoo  ddee  AAgguussttíínn    
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  8800  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855772277                                        
Este libro está incluido en una colección llamada 
Cuadernos de Citopatología. Es el primero de la 
colección y está dedicado exclusivamente a la 
citopatología de los líquidos orgánicos. Este libro tiene 
una estructura que  consiste  en un texto  básico,  con  
referencia a   tablas e imágenes, una  iconografía en 
color  y una bibliografía  recomendada.  El texto  que 
precede a la colección de imágenes pretende ser un 
pequeño compendio del tema tratado. La idea 
fundamental es la utilidad práctica y los criterios 
contrastados.  
59  
LLÍÍQQUUIIDDOOSS  OORRGGÁÁNNIICCOOSS  IIII::  oorriinnaa  yy  
llííqquuiiddoo  cceeffaalloorrrraaqquuííddeeoo  ((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  
CCiittooppaattoollooggííaa  IIII))  
MM..FF..  RRiivvaass  MMaannggaa  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  8888  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866005522                                      
Este libro está incluido en una colección llamada 
Cuadernos de Citopatología. Es el segundo de la 
colección y está dedicado conjuntamente a la citología 
de  líquido cefalorraquídeo  (LCR) y la orina. Este libro 
tiene una estructura que consiste en un texto básico, 
con referencia a tablas e imágenes,  una iconografía 
en color y una  bibliografía recomendada. El texto que  
precede a la colección de  imágenes  pretende ser un 
pequeño compendio del tema tratado. La  idea 
fundamental  es la utilidad práctica y los criterios 

contrastados. Las figuras vienen  acompañadas de 
comentarios descriptivos de la imagen que, al menos 
en parte, repite las notas del texto principal, con el fin 
de fijar criterios y reforzar ideas.  
  
PPUUNNCCIIÓÓNN  CCOONN  AAGGUUJJAA  FFIINNAA  DDEE  
ÓÓRRGGAANNOOSS  AABBDDOOMMIINNAALLEESS  
JJ..  RRooddrríígguueezz  ccoossttaa    ((yy  oottrrooss))  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  110088  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888880033  
Este libro está incluido en una  
colección llamada Cuadernos  
de Citopatología. Es el sexto  
de la colección y está dedicado  
exclusivamente a la Punción  
con aguja fina de órganos ab- 
dominales. Esta obra tiene una  
estructura consistente en un texto básico, con 
referencia a tablas e imágenes, una iconografía en 
color y una bibliografía recomendada. El texto que 
precede a la colección de imágenes pretende ser un 
pequeño compendio del tema tratado. La idea 
fundamental es la utilidad práctica y los criterios 
contrastados. Las figuras vienen acompañadas de 
comentarios descriptivos de la imagen que, al menos 
en parte, repite las notas del texto principal, con el fin 
de fijar criterios y reforzar ideas   
  
AAPPAARRAATTOO  RREESSPPIIRRAATTOORRIIOO::  II  
((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  CCiittooppaattoollooggííaa  33..  
EErrnneessttoo  GGaarrccííaa  UUrreettaa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  8888  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866555577                                    
Este libro está incluido en una colección llamada  
Cuadernos de Citopatología.  Es el tercer libro  de la 
colección y esta dedicado exclusivamente a la 
Citopatología respiratoria. Este libro tiene una 
estructura que  consiste en un texto básico, con 
referencia a tablas e imágenes, una iconografía en 
color y una bibliografía  recomendada. El texto que 
precede a  la colección de imágenes  pretende ser un  
pequeño compendio del tema tratado. La idea 
fundamental es la utilidad práctica y los criterios  
contrastados. Las figuras vienen acompañadas de 
comentarios descriptivos  de la imagen que, al  menos 
en parte, repite las notas del texto principal, con el fin 
de fijar criterios  y reforzar ideas.  
 
MMAANNUUAALL  DDEE  PPAATTOOLLOOGGÍÍAA  FFOORREENNSSEE  
VViinncceenntt  JJ..MM..  DDii  MMaaiioo  
SSuuzzaannnnaa  EE..  DDaannaa  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  228866  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855551122                                       
La medicina legal española no se ha caracterizado, en 
general, por una destacada orientación 
anatomopatológica. Los aspectos clínicos y de 
laboratorio de la disciplina  han tenido  
tradicionalmente una  mayor  preponderancia.  Por el 
contrario, la Patología Forense ha sido la columna 
vertebral de la Medicina Legal o Forense en los países 
anglosajones. Por dicho motivo, a diferencia de lo que 
sucede en esos países, no existen en España textos 
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específicos de Patología Forense y la bibliografía en 
español en este ámbito se encuentra limitada a la 
parte dedicada a estas cuestiones en los manuales y 
tratados de Medicina Legal, bajo la denominación, no 
muy actual, de Tanatología, o a las muy escasas y, en 
general, antiguas monografías sobre temas concretos. 
A fin de colmar esta laguna bibliográfica, los 
profesores de Medicina Legal de la Universidad de 
Santiago coordinados por el profesor don Luis 
Concheiro. Catedrático y Director del Instituto de 
Medicina Legal de la Universidad de Santiago de 
Compostela, han realizado la encomiable tarea de la 
traducción de esta obra al español, aunando con rigor 
los aspectos idiomáticos y técnico-científicos. 
  
AATTLLAASS  PPRRÁÁCCTTIICCOO  DDEE  HHIISSTTOOLLOOGGÍÍAA..  22ªª  
eeddiicc..  
IInnééss  MMaarrttíínn--LLaaccaavvee  
EEddiicciióónn  22000000,,  ccaarrttoonnéé,,  118822  ppáággss..   
IISSBBNN  99778888447799778866770000                           
Este Atlas Práctico de Histología está especialmente 
dirigido a los estudiantes que cursan las diferentes 
asignaturas de Histología dentro de las Licenciaturas 
de Medicina y Odontología, aunque también puede ser 
de gran utilidad en los estudios de Biología, 
Veterinaria y campos afines. Se trata de una 
verdadera 'guía visual' de la estructura miscroscópica 
del cuerpo humano, imprescindible para la 
comprensión y seguimiento de las sesiones prácticas 
de histología y de gran utilidad como complemento a 
los libros de texto existentes sobre esta materia.  
 
 
 
 
 
  
EESSTTAADDÍÍSSTTIICCAA  AAPPLLIICCAADDAA  AA  LLAASS  
CCIIEENNCCIIAASS  DDEE  LLAA  SSAALLUUDD  
RR..  AAllvvaarreezz  CCáácceerreess  
EEddiicc..  22000077,,  ccaarrtt..  999966    ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888223300                             
En este libro el profesor  
Rafael Alvarez Cáceres, abor- 
da con claridad y profundi- 
dad el complejo mundo de  
la estadística aplicada y  
su integración con los méto- 
dos de investigación, 350  
ejemplos resueltos ilustran  
el libro. Aunque se estudian técnicas complejas como 
estadística no paramétrica, análisis de la varianza, 
regresión múltiple y regresión logística, se evita en lo 
posible el empleo de desarrollos matemáticos 
complejos haciendo énfasis en su aplicación a la 
resolución de casos concretos, aunque sin disminuir el 
rigor de la exposición de las técnicas estadísticas 
abordadas. Especial mención merece el 
capítulodedicado a los ensayos clínicos en los que el 
autor es un experto. Es un libro de texto para aprender 
estadística y también de consulta por la cantidad de 
casos con características distintas en los que se 
calculan intervalos de confianza y se realizan 
contrastes de hipótesis.  
  
BBIIOOTTEECCNNOOLLOOGGÍÍAA  AAPPLLIICCAADDAA  AA  LLAA  
MMEEDDIICCIINNAA  
JJeessúúss  AA..  FFeerrnnáánnddeezz  TTrreessgguueerrrreess  
VViicceennttee  MMaarrttíínneezz  FFeerrnnáánnddeezz  

VVííccttoorr  NNaavvaass  SSeerrrraannoo  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  335522  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855443377                                      
Este libro es el resultado final de un curso sobre 
introducción a la biotecnología, que tuvo  lugar  en la 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense.  
En el  mismo se  pretende  hacer una  puesta al día de 
los conceptos básicos de la nueva  biotecnología para  
los profesionales  biosanitarios,  dada la importancia 
creciente que está adquiriendo esta ciencia. Como 
estos profesionales necesitan refrescar y poner al día 
toda una serie de conocimientos, se realiza 
primeramente un repaso a la bioquímica de los 
procesos que conducen a la síntesis proteica,  con un 
breve recuerdo a  las bases de la información  
genética, con especial hincapié  en el ADN y su  
replicación, a la  estructura del ARN, la traducción del 
mensaje  genético y la  regulación  del mismo.  Esta 
parte es necesaria para entender el lenguaje del resto 
del contenido.  
 
LLAA  IINNVVEESSTTIIGGAACCIIÓÓNN  BBIIOOMMÉÉDDIICCAA  YY  SSUUSS  
LLAABBEERRIINNTTOOSS  
LL..CC..  SSiillvvaa  AAyyccaagguueerr  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  449922  ppáággss ..    
IISSBBNN  99778888447799778888996644           
Esta obra hace un pormenori- 
zado recorrido por las varia- 
das zonas de la realidad que  
circunda al investigador en el  
mundo sanitario. El autor pe- 
netra con agudeza y originali- 
dad en las amenazas y oportu- 
nidades que ofrecen los diver- 
sos escenarios en que se desenvuelve la investigación 
biomédica contemporánea. La emergencia de Internet 
como poderoso instrumento de comunicación, el 
inquietante papel de la prensa y de las 
transnacionales del medicamento, los mitos 
numerológicos y pseudocientíficos que amenazan a 
una genuina cultura científica de la sociedad, las 
pautas para el debate científico y el desmontaje de las 
ceremonias metodológicas más extendidas, son 
algunos de los temas que se ofrecen al lector. Usando 
un estilo fresco y desenfadado, que a menudo 
recuerda al de un narrador, pero sin abandonar el 
lenguaje preciso de la ciencia, Silva nos ofrece una 
obra rigurosamente documentada, de alto vuelo 
teórico, que incorpora al mismo tiempo un vasto 
espectro de ejemplos de plena actualidad.  
 
    
BBIIOOIINNFFOORRMMÁÁTTIICCAA::  ssiimmuullaacciióónn,,  vviiddaa  
aarrttiiffiicciiaall  ee  iinntteelliiggeenncciiaa  aarrttiiffiicciiaall  
RRaaffaaeell  LLaahhoozz--BBeellttrraa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  661166  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866445588                                
La Bioinformática es una disciplina cuyos orígenes se  
remontan a los primeros análisis con ordenador de las 
secuencias de ADN y proteínas. Es estudio de tales 
secuencias conduciría años  más tarde  a  lo que en  
esta obra se la ha denominado como enfoque 
estructuralista  de la Bioinformática,  y que no es otro 
que aquel que corresponde a la definición  clásica de 
Bioinformática. Este enfoque,  hoy en auge tras el 
éxito inicial del  Proyecto Genoma Humano, reúne y 
tiene a sus principales seguidores en los biólogos 
moleculares adscritos a dos áreas de la Bioinformática 
con especial relevancia, la Genómica y Protómica. 
Puesto que en la actualidad hay un número ingente de 
obras publicadas sobre las tareas que son habituales 
y están relacionadas con el análisis bioinformático de 
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secuencias, el presente libro está dedicado a lo que 
hemos  
 
 
 
 
CCÓÓMMOO  EENNTTEENNDDEERR  UUNN  
EELLEECCTTRROOCCAARRDDIIOOGGRRAAMMAA 
LLaauurraa  MMoorreennoo  OOcchhooaa  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  114444  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844222255                                           
Este libro, válido por su contenido para profesionales 
de Medicina y Enfermería, consigue que la 
electrocardiografía sea un tema fácil de entender. 
Tiene una exposición didáctica, completa y práctica. 
Basándose en la fisiología, explica paso a paso, 
siempre de una manera razonada y sencilla, la 
electricidad cardiaca y su representación gráfica. A 
continuación, ele electrocardiograma y su valoración. 
Y, por último, su patología. La persona que lee este 
libro aprende a valorar e interpretar un 
electrocardiograma apoyándose en la lógica, lo que 
ayuda a que los conocimientos adquiridos no se 
olviden con facilidad.  
 
CCOONNTTRROOLL  GGLLOOBBAALL  DDEELL  RRIIEESSGGOO  
CCAARRDDIIOOMMEETTAABBÓÓLLIICCOO  
JJoosséé  SSaabbáánn  RRuuiizz   
EEddiicc..  22000099,,  ccaarrtt..  990022  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888778800                        
Desde una perspectiva clíni- 
co-práctica, los autores pre- 
sentan el Riesgo Cardiome- 
tabólico como una herramienta  
clínica que debe ser mane- 
jada con absoluta rigurosi- 
dad y conociendo su verdadero  
significado así como su relación con el síndrome 
metabólico. El abordaje multidisciplinario de la obra, 
con importantes colaboraciones de diferentes 
especialidades médicas hace que la consideremos 
una obra importante y puntual. El libro reúne en un 
solo tratado, y con un lenguaje al mismo tiempo 
sencillo y moderno los principales avances en la 
enfermedad aterotrombótica, poniendo a nuestra 
disposición las bases sobre las que asentar las 
estrategias de su prevención. La obra pretende ser de 
utilidad a médicos de diferentes ámbitos y niveles, 
poniendo a su disposición tanto los fundamentos 
imprescindibles para introducirse en este campo como 
los últimos avances fisiopatológicos, diagnósticos y 
terapéuticos. Ahora que la diabetes es de gran interés 
para el cardiólogo y la enfermedad coronaria para el 
endocrinólogo, un enfoque global puede ser más 
necesario que nunca. Por otra parte, al médico de 
atención primaria, al que se le ha otorgado la enorme 
responsabilidad del manejo de la diabetes y de la 
hipertensión por ser patologías de alta prevalencia, le 
proporciona las bases teóricas y prácticas necesarias 
para su difícil tarea. 
  
FFAACCTTOORREESS  DDEE  RRIIEESSGGOO  
CCAARRDDIIOOVVAASSCCUULLAARR  EENN  NNIIÑÑOOSS  YY  
AADDOOLLEESSCCEENNTTEESS  
MMiigguueell  AA..  RRuuiizz  JJiimméénneezz  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  333366  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866335599                                          
Actualmente más de un tercio de las muertes 
ocurridas en los países desarrollados son  debidas a  
las enfermedades cardiovasculares en cuya  base 

anatomopatológica  encontramos  la aterosclerosis. 
Dado que es  en la infancia donde se determinan las 
pautas de un estilo de vida, este libro constituye una 
excelente herramienta para todos aquellos  
profesionales  de la  salud,  pediatras, endocrinos, 
nutricionistas,  enfermeros, médicos de familia, etc. 
que tratan diariamente a niños y adolescentes con uno 
o varios factores de riesgo cardiovascular. 
 
 
  
  
TTRRAANNSSEEXXUUAALLIIDDAADD::  llaa  bbúússqquueeddaa  ddee  uunnaa  
iiddeennttiiddaadd  
AAnnttoonniioo  BBeecceerrrraa--FFeerrnnáánnddeezz  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  227700  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855667733                                              
INDICE: El proceso de diferenciación sexual. Biología 
del transgenerismo. Los  estados  intersexuales.  El  
transexualismo,  una forma  de  intersexo. 
Aproximación  epidemiológica  a los trastornos  de   
identidad  de  género. Tratamiento  hormonal de los  
trastornos de identidad de  género: efectos 
beneficiosos  y  efectos adversos. El tratamiento  de la 
transexualidad:  el modelo holandés. Test de la vida 
real: una mujer más?. Aspectos  legales del 
transexualismo: asistencia sanitaria. Las asociaciones 
de transexuales en España. Cirugía de reasignación 
de sexo en  transexuales  de hombre a mujer. Cirugía 
de reasignación de sexo en transexuales de mujer a 
hombre. Cirugía de mamas. Cirugía plástica 
feminizante en la reasignación de sexo. Algunos 
problemas diagnósticos de la transexualidad. 
Aspectos psiquiátricos de los trastornos de identidad 
de género. Psicoterapia y transgenerismo. Sexualidad 
y transexualidad. Identidad: cuerpo, género y 
subjetividad. Transexualidad: aspectos relativos a la 
educación sexual. Calidad de vida tras la cirugía de 
reasignación sexual. 
 
PPRRIINNCCIIPPIIOOSS  PPRRÁÁCCTTIICCOOSS  DDEE  
EECCOOGGRRAAFFÍÍAA  AANNAALL  YY  RREECCTTAALL  
FFeerrnnaannddoo  ddee  llaa  PPoorrttiillllaa  ddee  JJuuaann  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  115522  ppáággss..  
IISSBBNN997788  88447799778866441100                                         
Esta obra, tras  una breve introducción sobre 
ecografía en general y anorrectal en particular, 
presenta sin concesiones a la retórica, una gran 
variedad de procesos patológicos en las que pueden 
ser útil: la incontinencia fecal, la sepsis  perianal, 
situaciones  especiales  como la proctalgia  crónica, y  
como no, la patología neoplásica anal y rectal, en la 
que la ecografía adquiere un papel imprescindible. 
Además, se aborda de forma original nuevos  
aspectos, como su aplicación en pediatría o la 
ecografía tridimensional, entre otros. Por último se 
completa con un atlas ecográfico que permitirá al 
lector autoevaluarse.  
 
LLAATTIIGGAAZZOO  CCEERRVVIICCAALL  YY  CCOOLLIISSIIOONNEESS  AA  
BBAAJJAA  VVEELLOOCCIIDDAADD  
MMiigguueell  RRooddrríígguueezz  JJoouuvveenncceell   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  224400  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855776655                                          
La expresión latigazo cervical (wiplash) se remite a un 
mecanismo lesional; en absoluto conforma un 
diagnóstico (Krämer, 1986). Sus consecuencias no 
pueden quedar diluidas  en etiqueta diagnóstica  tan 
genérica como la cervicalgia, marco que hay que 
llenarla de contenido.  Es preciso  ahondar en esa 
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referencia  sintomática,  indagando su alcance en  el 
enfermo.  Obliga  esto  a un examen riguroso unido a  
un protocolo de exploración instrumental, disciplina 
que no puede eludirse guareciéndose en el manido e 
inconsistente argumento de que 'la clínica no lo 
justifica', cobrando mayor ligereza cuando el lesionado 
muestra persistencia en sus manifestaciones a raíz de 
los hechos del tráfico en cuestión. 
 
AATTLLAASS  IILLUUSSTTRRAADDOO  DDEE  CCIIRRUUGGÍÍAA  
UURROOLLÓÓGGIICCAA  
JJuulliioo  AA..  VViirrsseeddaa  RRooddrríígguueezz  
EEddiicciióónn  22000055,,  ppiieell,,  333366  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866664499                                
Magnífico ATLAS ILUSTRADO DE CIRUGIA 
UROLÓGICA, al ser una obra de incalculable valor por 
el contenido y por la bella iconografía que presenta. 
Las diferentes técnicas quirúrgicas están plasmadas 
en láminas realizadas por excelentes dibujantes. 
Contiene más de 200 láminas a todo color con las 
diferentes técnicas quirúrgicas. 
 
 
 
 
 
  
EELL  TTRRAAUUMMAATTIIZZAADDOO  EENN    UURRGGEENNCCIIAASS::  
pprroottooccoollooss..  22ªª  eeddiicc.. 
JJuuaann  CC..  RRooddrríígguueezz  RRooddrríígguueezz 
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  228800  ppáággss  
IISSBBNN  99778888447799778844332244                                          
Esta nueva edición del manual 'El traumatizado de 
urgencias, protocolos', es la expresión del trabajo y 
experiencia que desde hasta once años desarrolla un 
grupo estable de médicos en el área de urgencias de 
un hospital de nivel terciario, con el objetivo de 
proporcionar una Atención Integral al paciente 
traumatizado guiada por los principios de nivel de 
atención, nivel de gravedad y nivel de intensidad de 
los cuidados, todo ello con fluidez, claridad y 
coordinación. Así, se han conseguido dos objetivos: 
continuidad con la frase prehospitalaria e integración 
multidisciplinaria todo ello coordinado por un equipo 
médico de Urgencias. El desarrollo del manual por 
temas específicos y los diagramas de flujo, facilitan el 
estudio y la práctica de cada actuación. Asimismo el 
formato favorece su utilización  
  
  
  
  
  
  
GGUUÍÍAA  DDEE  AALLEERRGGIIAA  PPAARRAA  RREESSIIDDEENNTTEESS  
YY  AATTEENNCCIIÓÓNN  PPRRIIMMAARRIIAA  
RRoobbeerrttoo  PPeellttaa  FFeerrnnáánnddeezz  
MM..  GGaannddoollffoo  CCaannoo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  330022  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844777755                                          
Este 'pequeño' libro, Guía de alergia para Residentes 
y Atención Primaria viene a llenar un hueco, una 
necesidad sentida desde hace años a nivel de la 
formación de IR, especialmente en los inicios de 
contacto con la especialidad así como a los Médicos 
de Familia y de Atención Primaria que son los 
primeros que van a tener contacto con el paciente con 
patología alérgica, cuyo diagnóstico y tratamiento 
tendrán que orientar. Es cierto que existen numerosos 
libros, tratados, monografías, artículos en revistas, 

etc., en los que se tratan todos estos temas de forma 
más o menos extensa, pero con el gran inconveniente 
de su dispersión y del idioma para muchos. Con esta 
Guía tienen a su disposición un pequeño tratado en el 
que aparecen los temas a los que se van a tener que 
enfrentar con mayor frecuencia en la práctica diaria, 
escrito de forma sencilla y condensada, de consulta 
fácil y práctica incluso mientras elaboran una historia 
clínica o las peticiones de pruebas específicas.  
  
BBAASSEESS  PPAARRAA  LLAA  AATTEENNCCIIÓÓNN  
FFAARRMMAACCÉÉUUTTIICCAA  DDEELL  AACCNNÉÉ  VVUULLGGAARR  
FFrraanncciissccoo  SSáánncchheezz  AAlloonnssoo  
PPuurriiffiiccaacciióónn  GGóómmeezz  LLaa  MMaayyoorr  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  226600  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844553399                                            
El acné vulgar es una de las afecciones 
dermatológicas más frecuentes cuya terapéutica 
permite implementar lo que los autores han definido 
como el tercer escalón de la Atención Farmacéutica: la 
participación activa del farmacéutico en los procesos 
de identificación, evaluación y prescripción de una 
determinada patología, junto con el seguimiento 
clínico y farmacológico de la misma, y la realización de 
las pertinentes funciones de información, educación 
sanitaria, y ayuda para la correcta cumplimentación 
del tratamiento prescrito. El libro consta de dos partes 
bien diferenciadas, un laminario iconográfico y dos 
amplios apéndices. La primera parte constituye una 
actualizada revisión de todo lo concerniente a la 
epidemiología, fisiopatología, clínica y terapéutica del 
acné vulgar. La segunda, eminentemente práctica, 
una completa guía que permite desarrollar, paso a 
paso el tercer escalón de la atención farmacéutica de 
esta patología.  
 
 
 
  
  
AALLIIMMEENNTTOOSS  YY  NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  EENN  LLAA  
PPRRÁÁCCTTIICCAA  SSAANNIITTAARRIIAA  
IIcciiaarr  AAssttiiaassaarráánn  AAnncchhííaa  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  553322  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855668800                                           
INDICE: Alimentos: valor nutritivo. Alimentos con 
beneficios saludables. Alimentos  prebióticos,  
prebióticos  y simbióticos.  Alimentos producidos  
mediante prácticas ecológicas y  biotecnológicas. 
Productos para alimentación especial. Aditivos 
alimentarios: Aspectos legislativos. Alimentos para 
deportistas. La realidad sobre los suplementos 
dietéticos de vitaminas. Alimentos infantiles. Nutrición 
en el  ciclo vital. Recomendaciones  dietéticas. 
Reacciones adversas a los alimentos. Nutrición y 
cáncer. Nutrición  en la insuficiencia renal crónica: 
Diálisis y trasplante renal. Nutrición en la patología del 
aparato digestivo. Nutrición e hipercolesterolemia. 
Nutrición y diabetes. Nutrición y obesidad. Nutrición 
artificial. Bases farmacológicas de las interacciones 
fármaco-nutrientes. La alimentación del paciente 
hospitalizado. Valoración del estado nutritivo. 
Epidemiología nutricional. Obesidad infantil y su 
proyección en la patología del adulto. 
 
CCOONNDDUUCCTTAA  AALLIIMMEENNTTAARRIIAA  YY  SSUUSS  
AALLTTEERRAACCIIOONNEESS  EENN  LLAA  PPIICCAARREESSCCAA  
EESSPPAAÑÑOOLLAA  
IIggnnaacciioo  JJááuurreegguuii  LLoobbeerraa  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  119922  ppáággss..    

EENNDDOOCCRRIINNOOLLOOGGÍÍAA  //  
NNUUTTRRIICCIIÓÓNN

CCUUIIDDAADDOOSS  IINNTTEENNSSIIVVOOSS  //  
MMEEDDIICCIINNAA  DDEE  UURRGGEENNCCIIAA  

DDEERRMMAATTOOLLOOGGÍÍAA 
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IISSBBNN  99778888447799778888441144 
La conducta alimentaria va mucho más allá de una 
mera cuestión biológica, de supervivencia. En la 
historia del ser humano la necesidad de comer 
siempre ha estado modulada por aspectos 
socioculturales. Los periodos de escasez superan, en 
nuestro peregrinar en el planeta, a los de opulencia. 
En los primeros, no poder comer lleva al ser humano a 
conductas peculiares para procurarse el sustento. En 
los segundos, como el que vivimos actualmente en 
nuestro contexto, también aparecen conductas 
alimentarias peculiares. En este caso, no poder comer 
debido al miedo, se despliegan comportamientos que 
recuerdan, paradójicamente, a los que desearían 
comer y no tienen como hacerlo. Y en ese no poder 
comer y no querer comer muchas conductas 
emergentes se dan la mano 
 
DDIIEETTÉÉTTIICCAA  AANNTTIIAAGGIINNGG  YY  AANNTTIICCÁÁNNCCEERR  
MM..DD..  MMuunnttaannéé  
EEddiicc..  22000099,,  rrúússtt..  222244  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899112211     
Dietética antiaging y anticáncer  
es un compendio de las dietas  
más importantes y efectivas,  
tanto por definición de conteni- 
do como las de autor, teniendo  
en cuenta objetivos; pero  
esencialmente el libro recoge  
las investigaciones más recién- 
tes sobre los alimentos, mine- 
rales, aminoácidos y demás complementos 
alimentarios que se han revelado útiles como 
prevención de enfermedades, efectivos para el 
antienvejecimiento y preventivos del cáncer. Pero la 
autora, incluye asimismo dietas que no sólo se han 
experimentado como preventivas del cáncer sino 
también curativas. Por tanto, Dietética antiaging y 
anticáncer nació en su objetivo de ayudar al público a 
una mejor salud, a poner vida a los años con un 
envejecimiento saludable y ralentizado y a ayudar en 
la prevención del cáncer y si es posible en su curación 
con una dietética planificada. 
 
  
LLAA  IINNFFOORRMMAACCIIÓÓNN  AALL  CCOONNSSUUNNIIDDOORR  EENN  
LLOOSS  PPRROODDUUCCTTOOSS  DDIIEETTÉÉTTIICCOOSS  
MM..TT..  OOrrggááeezz  VViillllaannuueevvaa  
MM..CC..  GGuuttiiéérrrreezz  DDuurráánn  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  336600  ppáággss..  
IISSBBNN  997788884477997788553399              
Esta obra es el resultado de un exhaustivo trabajo de 
investigación centrado en uno de los grupos de 
alimentos más demandados por la sociedad actual, 
que es el constituido por los productos dietéticos, y 
para el que se vislumbra un incremento de su 
consumo en los próximos años. En ella se aúnan la 
experiencia y los conocimientos que, desde la 
perspectiva municipal (Jefa del Departamento de 
Coordinación Interna y de la Gestión. Adjunto a la 
Dirección de Servicios de Consumo, Ordenación 
Alimentaria y Salubridad Pública del Área de Salud y 
Consumo del Ayuntamiento de Madrid) y del mundo 
de la Universidad (Profesora titular del Departamento 
de Bromatología y Nutrición II. Facultad de Farmacia. 
Madrid) aportan las autoras de la misma. Este libro 
pretende dar respuesta a muchas de las preguntas y 
dudas que, en relación a los productos alimenticios 
que se incluyen bajo esa denominación, pudieran 
suscitarse por parte de los consumidores, 
configurándose, además como una herramienta de 
trabajo de gran utilidad para los estudiosos y expertos 
en los temas alimentarios. 

CCLLAAVVEESS  PPAARRAA  UUNNAA  AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  
ÓÓPPTTIIMMAA  
IIcciiaarr  AAssttiiaassaarráánn  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  220044  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888337777                    
Este libro ha sido elaborado en base a una 
presentación pedagógica de diapositivas comentadas, 
lo que contribuye a facilitar la comprensión de acuerdo 
a las más novedosas estrategias docentes, con la 
posibilidad de disponer de fuentes complementarias 
de información. Los capítulos del texto incluyen los 
aspectos más relevantes relacionados con contenidos 
de Bromatología, Nutrición y de la Alimentación en 
general. En primer lugar se incluyen los diversos 
grupos de alimentos en cuanto a su valor nutritivo y 
saludable, así como las nuevas tendencias en la 
alimentación en relación a alimentos transgénicos, 
funcionales, ecológicos. En la segunda etapa se 
aborda la alimentación en la infancia, la adolescencia, 
el adulto, la tercera edad, la mujer embarazada, la 
madre lactante. 
 
CCAALLIIDDAADD  DDEE  VVIIDDAA,,  AALLIIMMEENNTTOOSS  YY  
SSAALLUUDD  HHUUMMAANNAA::  ffuunnddaammeennttooss  
cciieennttííffiiccooss  
JJoosséé  BBeelllloo  GGuuttiiéérrrreezz  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  440088  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866999911                          
El presente libro ha sido elaborado con el propósito 
divulgativo a la vez que didáctico, de ofrecer una 
visión clarificadora del conjunto de conocimientos 
disponibles acerca de las posibles relaciones 
detectadas entre los alimentos que se consumen y el 
estado de salud de las personas. Se inicia con una 
introducción en la que se desarrolla la evolución de las 
culturas alimenticias, seguidas de diez capítulos en los 
que se contemplan las propiedades de los alimentos 
desde diversos puntos de vista: la oferta alimenticia 
actual; las consecuencias beneficiosas derivadas del 
consumo de algunos alimentos; los efectos nocivos de 
otros; la descripción de los alimentos calificados de 
saludables; principales materias alimenticias con 
efectos promotores o protectores de la salud.  INDICE: 
Los alimentos. La oferta alimenticia actual. Uso 
nutricional y saludable de los alimentos. Principales 
enfermedades de origen alimentario. Alimentos 
saludables. Principales materias alimenticias con 
efectos protectores de la salud. Alimentos promotores 
de la salud.  
  
DDIICCCCIIOONNAARRIIOO  PPRRÁÁCCTTIICCOO    
DDEE  GGAASSTTRROONNOOMMIIAA    
YY  SSAALLUUDD  
MMiigguueell  JJ..  JJoorrddáá   
EEddiicc..  22007755,,  ccaarrtt..  11440088    ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877771144                 
'Este no pretende ser un libro  
más de cocina, sino una guía  
en forma de diccionario para  
facilitar la búsqueda y reconocer los términos que 
habitualmente solemos encontrar en las muchas 
recetas que se publican, así como para conocer más a 
fondo las propiedades de los alimentos e incluso la 
historia de muchos de ellos'. Con estas palabras el 
autor define las características de un libro que une 
conocimientos, sentido práctico y una completísima 
recopilación de términos culinarios, conduciendo a 
quien lee por el delicioso sendero de los sabores, 
aromas y colores, para que los amantes de la buena 
cocina y la alimentación correcta puedan gustar de 
todos ellos al recorrer sus páginas. También se 
pueden encontrar recetas, que son o han sido la base 
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de la evolución de otros platos, otras procedentes de 
diversos países y cocina de autor, así como pistas 
para conseguir lo que se busca mediante enlaces que 
conducen, de manera entretenida y lúdica, a otras 
tantas definiciones. Avalado por una extensa 
trayectoria en hostelería y por su propio afán de 
investigación en el campo, Miguel J. Jordá logra una 
obra innovadora, fácil de comprender y a la vez 
profunda, donde la salud y el placer se relacionan con 
la gastronomía mediante un nivel documental que 
sorprende por su riqueza de conceptos. Las palabras 
más utilizadas en hostelería, un vocabulario medicinal 
y comentarios que sirven tanto a aficionados como a 
profesionales, completan este diccionario que 
pretende mostrar cómo la cocina es también, amor, 
arte, y fantasía y 'savoir faire'. 
  
NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  EENN  EELL  DDEEPPOORRTTEE..  AAyyuuddaass  
eerrggooggéénniiccaass  yy  ddooppaajjee  
JJaavviieerr  GGoonnzzáálleezz  GGaalllleeggoo  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  449966    ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877770077                                      
Hoy en día, y mucho más que nunca, existe una 
demanda creciente de información fiable acerca de la 
nutrición en la actividad física y deportiva. Desde los 
atletas de élite que intentan ganar un Campeonato del 
Mundo o unas Olimpiadas, hasta las personas que 
practican deporte simplemente para mantenerse 
activas, la nutrición puede jugar un papel fundamental 
en ayudar a alcanzar el estado de forma o 
rendimientos óptimos. Una nutrición adecuada puede 
permitir una mejor ejecución, prevenir lesiones, 
facilitar la recuperación tras el ejercicio, alcanzar un 
peso corporal correcto, mejorar los hábitos de vida y 
sobre todo mantener un estado general de buena 
salud. 
  
NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  PPAARRAA  EEDDUUCCAADDOORREESS..  22ªª  
eeddiicc..  
JJoosséé  MMaattaaiixx  VVeerrddúú  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  775522    ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866776622                                      
La segunda edición del libro Nutrición para 
Educadores se puede considerar como una obra 
excepcional tanto en su contenido y presentación 
como en la forma pedagógica de tratar los distintos 
temas. No cabe duda que el autor bajo el término 
educadores ha querido ir más allá del ámbito 
institucional del mismo, entendiendo como tales, a 
todos los profesionales de la nutrición que tienen 
como una de sus responsabilidades, la proyección 
social de esa ciencia a través de la educación para 
conseguir la mejor salud.  INDICE: Conceptos y 
objetivos de la nutrición. Nutrientes. Hidratos de 
carbono. Lípidos. Proteínas. Vitaminas. Minerales. 
Agua. Alimentos hidrocarbonatados. Hortalizas, 
Verduras y Frutas. Leche y derivados lácteos. 
Alimentos protéicos de origen animal. Alimentos 
protéicos de origen vegetal. Grasas y aceites. 
Alimentos funcionales. Estrés oxidativo. Nutrición en 
situaciones patológicas. Valoración del estado 
nutricional. Higiene alimentaria.  
  
MMIINNII--VVAADDEEMMÉÉCCUUMM  DDEE  
EENNDDOOCCRRIINNOOLLOOGGÍÍAA  
SStteellllaa  GGoonnzzáálleezz  RRoommeerroo  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  440000  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855116611                                          
Este Mini-Vademécum surge de la necesidad de tener 
en el bolsillo un documento de rápida  referencia para 
la consulta diaria. Sus fuentes  principales son el 
Vademécum Internacional,  actualizado al  año 2002, y 

el Medimecum  del año 2000 al 2003; en algún caso 
se han tomado indicaciones y referencias  de algún 
texto clásico  de  endocrinología.  La única  novedad 
que  pretende aportar  es ser un subvademécum, 
procedente en principio de las necesidades de los  
especialistas en endocrinología, pero que también 
podría ser útil a  otros colegas  que  asistan las 
patologías que la endocrinología abarca. Reúne 
fármacos utilizados en endocrinología general, 
diabetes, metabolismo lipídico,  ginecología, 
tratamiento de la hipertensión arterial., etc.  
 
LLAASS  GGRRAASSAASS::  eesseenncciiaalleess  yy  mmoorrttaalleess  
AA..MMoorróónn  MMoorreennoo  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  226699  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888229922  
En este libro encontramos  
posiblemente la dieta más  
cardiosaludable del mundo,  
la que contiene la grasa más  
protectora, la que cuenta con  
mayor reconocimiento inter- 
nacional: La Dieta Mediterrá- 
nea y su grasa reina: El aceite  
de oliva. Una prueba de esta  
afirmación son los estudios epidemiológicos que 
demuestran una menor incidencia de ECV en los 
países de la Cuenca Mediterránea en relación con los 
países del norte de Europa y de Estados Unidos. En 
conclusión, el lector encontrará en esta publicación un 
estudio completo de las grasas, las claves que 
desvelan la Dieta Mediterránea y como no, una guía 
natural que invita al cuidado de la salud aconsejando y 
motivando a establecer prioridades que mejoren 
nuestro estilo de vida. 
 
OOBBEESSIIDDAADD::  llaa  eeppiiddeemmiiaa  ddeell  ssiigglloo  XXXXII..  22ªª  
eeddiicc..  
BB..  EEsstteebbaann  MMoorreennoo  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  551122  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844330000                                          
Hemos contado con la colaboración de un grupo 
multidisciplinario de profesionales sensibles e 
interesados en el tema de la obesidad, que desde 
diferentes puntos de vista intentan abordar el 
problema en todos sus aspectos evaluando la 
magnitud del mismo. Representantes de la 
investigación básica y clínica asistencial le darán la 
mano para conducirle por los vericuetos imbricados de 
la etiopatogenia y la epidemiología de este cuadro 
clínico. Junto a prestigiosos clínicos, endocrinólogos, 
pediatras, psicólogos y cirujanos, podrá evaluar la 
comorbilidad y el abordaje diagnóstico y terapéutico 
de la obesidad infantil y del adulto. El mejor 
tratamiento de la obesidad es su prevención. 
Conseguir educar a la población para que los factores 
ambientales desempeñen un factor positivo en el 
desarrollo de salud debe entenderse como un objetivo 
básico en todo sistema sanitario que se precie.  
 
 
AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  IINNFFAANNTTIILL..  33ªª  eeddiicc..  
MMaannuueell  HHeerrnnáánnddeezz  RRooddrríígguueezz  
EEddiicciióónn  22000011,,  ccaarrttoonnéé,,  555588  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855009933                                            
Frente a grandes y excelentes tratados de nutrición 
pediátrica, esta tercera edición totalmente revisada y 
actualizada de una de las pioneras y mejores obras 
publicadas en español sobre la alimentación infantil 
sigue rellenando el hueco para un manual básico 
sobre la alimentación del niño normal y el tratamiento 
dietético de los procesos más comunes, dirigido al 
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pediatría y al médico general. A los cambios 
introducidos en la anterior edición se han sumado 
otros para dar entrada a nuevos capítulos que han 
adquirido importancia en el momento actual como dos 
ejemplos: las consecuencias a largo plazo de la 
nutrición en las primeras etapas de la vida y las bases 
conceptuales, características e interacciones de los 
alimentos funcionales.  
  
NNUUTTRRIITTEERRAAPPIIAA,,  SSAALLUUDD  YY  LLOONNGGEEVVIIDDAADD  
JJuuaann  MMoorraalleess  GGüüeettoo  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  447755  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888117799  
El propósito de este libro es divulgar la nutriterapia, es 
decir, aportar información sobre: los alimentos y los 
mejores métodos de tratamiento y conservación; la 
importancia de las hormonas y enzimas en la fisiología 
digestiva; nutrientes esenciales; alimentos 
prescindibles o evitables; los que convienen en la 
niñez, en el desarrollo, en la edad adulta, en geriatría, 
para el deporte o para la sexualidad, así como 
prevenir o paliar distintas patologías, o para el control 
de la obesidad, lo que conduce a la prevención de 
múltiples enfermedades, o a la terapéutica si ya las 
padecemos. No se pretende suplantar el consejo del 
médico, imprescindible para recuperar la salud 
perdida, sino ofrecer alternativas para no incurrir en la 
enfermedad, en la medida en que una correcta 
nutrición pueda evitarla. 
 
AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  HHOOSSPPIITTAALLAARRIIAA..  22  vvoollss..  
VVooll..  11::  FFuunnddaammeennttooss  
VVooll..  22::  DDiieettaass  hhoossppiittaallaarriiaass  
JJ..  AA..  MMaarrttíínneezz  HHeerrnnáánnddeezz  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  772266  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866110066                                           
Esta obra constituida por dos volúmenes, proporciona 
una novedosa aportación en el campo de la 
alimentación hospitalaria, abordando aspectos de 
nutrición  clínica y restauración  colectiva en  el medio 
sanitario. El primer volumen 'Fundamentos' está 
orientado a cubrir temas de ciclo de alimentos, 
sistemas de control higiénico  y microbiológico en la 
empresa alimentaria junto con  los aspectos  
legislativos correspondientes  a los sistemas  de 
restauración de hospitales. En el primer volumen 
también se incluye un capítulo sobre la malnutrición 
hospitalaria y la valoración del estado nutricional. El 
segundo volumen 'Dietas hospitalarias', con un 
marcado énfasis en aspectos aplicados, recoge un 
proyecto de unificación de menús, que podría 
aplicarse en un hospital medio de nuestro país, 
adaptando las características propias de la zona, tipo 
de hospital, presupuestos, recursos materiales y 
humanos, entre otros.  
  
MMAANNUUAALL  DDEE  NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  
YY  MMEETTAABBOOLLIISSMMOO    
DD..  BBeelllliiddoo  GGuueerrrreerroo   
EEddiicc..  22000066,,  ccaarrtt..  664488  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877666600    
Este manual parte de la  
iniciativa de un colectivo 
 particularmente dedicado  
al área de Nutrición y uno  
de los grupos de trabajo  
más activos dentro de la Sociedad Española de 
Endocrinología y Nutrición. Con este manual se 
pretende que a diferencia de los tratados más 
convencionales, facilite y permita dar al momento la 
mejor respuesta a las diferentes situaciones con las 
que se enfrentar día a día los profesionales que 

atienden a los pacientes con problemas nutricionales, 
dentro y fuera del hospital. INDICE: Dietoterapia. 
Valoración del estado nutricional. Nutrición 
equilibrada. Alteraciones de la energía. Tratamiento 
dietético de la obesidad. Tratamiento farmacológico de 
la obesidad. Hidratos de carbono. Diabetes Mellitus. 
Proteínas y aminoácidos. Enfermedad celiaca. 
Lípidos. Aspectos nutricionales en la hiperlipemia y 
riesgo cardiovascular. Epilepsia Metabolismo. 
Metabolismo hidrosalino. Anemia y hemocromatosis. 
Patologías específicas. Diarreas y estreñimiento. 
Nutrición y SIDA. Dietas en situaciones especiales. 
Dietas en las distintas etapas de la vida. Nutrición 
artificial. Nutrición enteral y parentela. Nutrición 
pediátrica.  
 
NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  YY  DDIIEETTÉÉTTIICCAA  PPAARRAA  
TTEECCNNÓÓLLOOGGOOSS  DDEE  AALLIIMMEENNTTOOSS 
RRaaffaaeell  MMoorreennoo  RRoojjaass  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  330088  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844665522                                            
A pesar de la clara alusión del título a los 
profesionales de ciencia y tecnología de los alimentos, 
este libro puede ser de utilidad a cualquier persona 
interesada por la Nutrición en vertientes muy variadas 
de la misma, ya que por la propia heterogeneidad de 
formación del colectivo al que va dirigido, es necesario 
un desarrollo amplio de aspectos bioquímicos, 
fisiológicos, y obviamente específicos como el efecto 
del procesado de los alimentos sobre su valor 
nutricional o la interacción entre componentes de los 
alimentos y su efecto sobre la biodisponibilidad de los 
diferentes nutrientes. Quizá el hecho más novedoso 
de esta obra, es que se ha pretendido rehuir de la 
vertiente patológica de la nutrición, que suele ser un 
campo más específico del colectivo sanitario, aunque 
obviamente sea necesario informar de los efectos de 
una nutrición inadecuada sobre la salud del individuo.  
  
EELL  EENNGGAAÑÑOO  DDEE  LLAASS  DDIIEETTAASS::  ccóómmoo  
aapprreennddeerr  aa  aaddeellggaazzaarr..    
AAnnddrrééss  MMoorróónn  MMoorreennoo  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  226644  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855884400                                           
En este libro, se pretende analizar, atendiendo a un 
análisis multifocal, la obesidad,  sin  olvidar la historia 
que nos envuelve, con sus  periodos de escasez 
alimentaria, hasta la  más absoluta abundancia.  No se 
propone la defensa de dietas milagrosas, ni similares; 
puesto que se aboga por una alternativa higiénico-
dietética, en la cual se combine un cambio en el estilo 
de vida que incluya una dieta más sana y menos  
procesada, variada y  equilibrada, y donde la 
alimentación no se convierta en  monótona o aburrida. 
El máximo objetivo de esta obra es la salud. Cuidar y  
mantener este estado depende del trabajo de cada día 
y no de actos aislados o mediante remedios 'cura-
todo'.  
 
MMAANNUUAALL  DDEE  NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  CCLLÍÍNNIICCAA  YY  
DDIIEETTÉÉTTIICCAA,,  22ªª  eeddiicc..  
GGaabbrriieell  OOllvveeiirraa  FFuusstteerr 
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  441166  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888006633                                        
La Nutrición Clínica abarca desde la dieta oral o 
recomendaciones dietéticas hasta un soporte 
nutricional complejo administrado por vía enteral o 
parenteral. Aunque esta disciplina ha alcanzado un 
nivel de complejidad muy elevado y requiere, por 
tanto, un alto nivel formativo y de especialización para 
su desarrollo, es indispensable que todos los clínicos 
que atienden a las personas hospitalizadas 
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incrementen sus conocimientos y aptitudes en el Área 
de Nutrición Clínica y Dietética. De esta forma se 
podrá detectar y tratar precozmente a los pacientes 
desnutridos o en riesgo de sufrir desnutrición 
mejorando el curso de las enfermedades y sus 
complicaciones. El presente manual no pretende ser 
un libro de texto sobre Nutrición donde se aborden 
todos los temas referentes al área, sino una 
herramienta de trabajo con una orientación 
eminentemente práctica, que permita resolver 
situaciones concretas, especialmente en el contexto 
del paciente hospitalizado..  
 
EENNDDOOCCRRIINNOOLLOOGGÍÍAA  CCLLÍÍNNIICCAA,,  22ªª  eeddiicc..  
LLuuiiss  FF..  PPaallllaarrddoo  SSáánncchheezz  
EEddiicciióónn  22001100,,  rrúússtt..  440000  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899330055                                            
En el presente libro se abordan las patologías 
endocrino-metabólicas más frecuentes. En su 
elaboración han participado todas aquellas personas 
que vienen impartiendo la docencia de la disciplina de 
Endocrinología a los alumnos de la Universidad 
Autónoma de Madrid(UAM), lo que contribuye a 
favorecer una unidad de criterio en su realización Para 
una mejor comprensión y un mejor abordaje didáctico, 
se ha tratado de ordenar cada patología de manera 
esquemática con arreglo a sucesivas tablas y gráficos, 
procurando seguir una misma organización 
(epidemiología, etiopatogenia, clínica, diagnóstico...). 
De esta manera se ha conseguido una adecuada 
síntesis y actualización de cada tema, que puede 
proporcionar a los estudiantes de Medicina y Médicos 
Residentes una adecuada formación endocrinológica. 
  
EENNFFEERRMMEEDDAADDEESS  DDEE  OORRIIGGEENN  
AALLIIMMEENNTTAARRIIOO::  ssuu  pprreevveenncciióónn  
MMaarrííaa  ddeell  RR..  PPaassccuuaall  AAnnddeerrssoonn  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  220088  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866882233                                            
El contenido de este libro se divide en dos partes: En 
la primera parte se describen enfermedades de origen 
alimentario más señaladas, incluyendo síntomas, 
alimentos involucrados y prevención de las mismas. 
En la segunda se abordan temas de Higiene 
encaminados a lograr manipulaciones correctas en las 
distintas fases de preparación de los alimentos, con 
objeto de lograr preparados culinarios sanos que no 
perjudiquen la salud del consumidor. Con la edición de 
este nuevo libro se intenta transmitir una experiencia 
de largos años que pueda servir de ayuda y 
orientación a los profesionales o estudiosos dedicados 
a temas de alimentación en sus distintos ámbitos. 
 
VVAADDEEMMÉÉCCUUMM  DDEE  NNUUTTRRIICCIIÓÓNN  
AARRTTIIFFIICCIIAALL..  77ªª  eeddiicc..  
CClloottiillddee  VVáázzqquueezz  MMaarrttíínneezz  
MMiigguueell  AA..  SSaannttooss--RRuuiizz   
EEddiicc..  22000099,,  rrúússtt..  550066  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855886699002222                                          
La nutrición artificial, y en  
concreto por vía parenteral,  
ha surgido en los últimos  
años en el ámbito hospita- 
lario de forma rápida y  
amplia. Paralelamente al trabajo clínico y de 
investigación en dicha materia, los laboratorios 
farmacéuticos han hecho un gran esfuerzo para sacar 
al mercado todos los componentes que forman parte 
de todas estas unidades nutrientes, tales como 
soluciones nitrogenadas, hidrocarbonadas, lipídicas, al 
igual que vitaminas, oligoelementos y electrolitos. Esta 
gran variedad de posibilidades ha hecho posible 

elaborar este libro con unas tablas con la composición 
d e162 medicamentos para uso en mezclas de 
nutrición parenteral, disponibles el mercado 
farmacéutico español, 28 soluciones de aminoácidos, 
4 soluciones para nutrición parenteral periférica, 9 
soluciones hidrocarbonadas, 10 combinaciones 
lipídicas, 63 combinaciones de principios inmediatos, 
36 soluciones de electrolitos, 5 productos con 
vitaminas y 7 con oligoelementos. 
  
AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  YY  NNUUTTRRIICCIIÓÓNN..  MMaannuuaall  
tteeóórriiccoo--pprrááccttiiccoo..  22ªª  eeddiicc..  
CClloottiillddee  VVáázzqquueezz  MMaarrttíínneezz  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  448888  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877115588                                            
Este libro está redactado de una forma clara, lo que 
permite una fácil lectura y compresión, sin por ello 
dejar de ser riguroso y actual. El índice temático es 
completo  y sugerente, y los contenidos que abordan 
van a permitir a quienes trabajan el día a día de la 
nutrición, tanto en el ámbito de la comunidad como en 
el de la práctica clínica, la enseñanza en las aulas, el 
consejo dietético, los medios de producción, el 
marketing social, o los medios de comunicación de 
masas con el aspecto especializado de la 
comunicación en salud, afrontar los problemas más 
frecuentes en relación con la  alimentación en nuestra 
sociedad. 
 
 
 
  
  
LLAA  GGEESSTTIIÓÓNN  DDEE  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  YY  LLOOSS  
SSEERRVVIICCIIOOSS  GGEENNEERRAALLEESS  EENN  LLAASS  
OORRGGAANNIIZZAACCIIOONNEESS  SSAANNIITTAARRIIAASS  
DDiieeggoo  AAyyuussoo  MMuurriilllloo  
RRooddoollffoo  FF..  GGrraannddee  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  664400  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877556611                                      
Este libro surge de la necesidad de plasmar en un 
texto, la realidad que se vive día a día en la gestión de 
las organizaciones sanitarias, en las cuales trabajan 
de modo multidisciplinar y en equipo los profesionales 
de enfermería con los de los servicios generales. Este 
libro tiene vocación de herramienta, más allá de sus 
relevancias como libro de texto, para todos aquellos 
implicados en la gestión sanitaria. Es un manual de 
apoyo a los profesionales de enfermería y de la 
división de gestión, tanto para los que se inician en la 
gestión sanitaria como para los que llevan tiempo 
trabajando en ella.  
  
LLAA  GGEESSTTIIÓÓNN  DDEE  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  YY  LLAA  
DDIIVVIISSIIÓÓNN  MMÉÉDDIICCAA  CCOOMMOO  DDIIRREECCCCIIÓÓNN  
AASSIISSTTEENNCCIIAALL   
DDiieeggoo  AAyyuussoo  MMuurriilllloo  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  2244  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888330088              
La Dirección asistencial, en 
todas las organizaciones sa- 
nitarias, la conforman la Dire- 
cción de Enfermería y la Di- 
rección Médica. Ambas dire- 
cciones son las encargadas  
de organizar las estructuras,  
los recursos humanos y los  
procesos asistenciales necesarios para que se logre el 
éxito en la prestación sanitaria. El trabajo en equipo 
entre los profesionales de ambas direcciones y un 

EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  
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enfoque multidisciplinar garantizan el logro de los 
objetivos establecidos en la atención hospitalaria. En 
la redacción del texto han participado autores de 
reconocido prestigio y sobrada experiencia, dando un 
enfoque práctico de la organización de los distintos 
servicios hospitalarios, abordando la gestión de los 
servicios médicos, quirúrgicos y centrales, así como 
áreas de conocimiento de gestión asistencial general. 
  
IINNTTRROODDUUCCCCIIÓÓNN  AA  LLAA  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  
LLEEGGAALL  YY  FFOORREENNSSEE  
MMaarrííaa  DD..  DDííaazz--AAmmbbrroonnaa  
AAllffoonnssoo  SSeerrrraannoo  GGiill  
PPaabblloo  HH..  DDííaazz--AAmmbbrroonnaa 
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  440088  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866777799                                          
Introducción a la Medicina Legal y Forense representa 
el esfuerzo de un equipo de profesores coordinado por 
María Dolores Díaz-Ambrona, para acercar a todos los 
profesionales sanitarios al conocimiento de las leyes 
que se relacionan con todas sus actividades y a las 
consecuencias jurídicas que puede acarrear la 
actividad profesional. La responsabilidad tanto civil 
como penal en que pueden incurrir los profesionales 
sanitarios se analiza de forma pormenorizada y se 
adjuntan numerosos casos prácticos. 
  
EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  FFAACCUULLTTAATTIITTAA..  
RReefflleexxiioonneess  ffiilloossóóffiiccoo--ééttiiccaass 
CCeecciilliioo  EEsseevveerrrrii  CChhaavveerrrrii  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  222244  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778877777766                                 
Enfermería Facultativa: reflexiones filosófico-éticas es 
un libro planteado con la idea de hacer pensar al 
lector. Pensar en la filosofía, en lo que nos aportaron 
los grandes filósofos. Pensar en la historia profesional 
de los enfermeros. Es un libro que ayuda a meditar, 
reflexionar, pensar, algo siempre muy humano, muy 
de relación de ayuda y muy propio de la enfermería.  
  
CCÓÓMMOO  EENNTTEENNDDEERR  UUNN  
EELLEECCTTRROOCCAARRDDIIOOGGRRAAMMAA 
LLaauurraa  MMoorreennoo  OOcchhooaa  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  114444  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844222255                                         
Este libro, válido por su contenido para profesionales 
de Medicina y Enfermería, consigue que la 
electrocardiografía sea un tema fácil de entender. 
Tiene una exposición didáctica, completa y práctica. 
Basándose en la fisiología, explica paso a paso, 
siempre de una manera razonada y sencilla, la 
electricidad cardiaca y su representación gráfica. A 
continuación, ele electrocardiograma y su valoración. 
Y, por último, su patología. La persona que lee este 
libro aprende a valorar e interpretar un 
electrocardiograma apoyándose en la lógica, lo que 
ayuda a que los conocimientos adquiridos no se 
olviden con facilidad.  
  
MMAANNUUAALL  DDEE  DDRROOGGOODDEEPPEENNDDEENNCCIIAASS  
PPAARRAA  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  
MMaarriioo  MMaarrttíínneezz  RRuuiizz  
GGaabbrriieell  RRuubbiioo  VVaallllaaddoolliidd  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  336688  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855114477                                            
Las drogas de abuso constituyen un grave problema 
social que es preciso abordar desde diferentes 
ángulos, pero hoy en día resulta evidente que el 
aspecto sanitario constituyen un elemento 
fundamental, máxime si se tiene en cuenta que las 

políticas de reducción de daño cobran importancia en 
todo el mundo de forma progresivamente acelerada. 
Dentro de la esfera sanitaria, el Diplomado 
Universitario de Enfermería tiene un papel esencial. 
Los equipos multidisciplinares que avalúan y tratan al 
drogodependiente están en nuestro medio integrados, 
entre otros, por estos profesionales de cada vez 
mayor cualificación. Sus cometidos son amplios y de 
importancia básica; desde realizar valoraciones del 
paciente y asesoramiento respecto a su manejo, hasta 
la realización de labores de coordinación, educativa y 
formación sanitaria pasando por un amplio abanico de 
competencias que incluyen el control y dispensación 
de la medicación, la realización de curas, y un amplio 
etcétera.  

  
EESSTTRRÉÉSS  EENN  LLAA  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA::  eell  
ccuuiiddaaddoo  ddeell  ccuuiiddaaddoorr   
JJoosséé  CC..  MMiinnggoottee  AAddáánn  
SSaannttiiaaggoo  PPéérreezz  GGaarrccííaa  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  116600  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855118855                                              
La enfermería es una de las profesiones más 
estresantes, por lo que puede provocar  diferentes 
alteraciones en  la salud de  sus  profesionales. La 
finalidad de este libro es ayudar al personal de 
enfermería, en especial a la enfermera, a darse cuenta 
de los diferentes factores estresantes que  inciden 
diariamente en ella de forma interrelacionada y que 
contribuye a desarrollar el estrés laboral crónico y/o el 
síndrome de desgaste profesional.  
 
MMEETTOODDOOLLOOGGÍÍAA  BBÁÁSSIICCAA  DDEE  
IINNVVEESSTTIIGGAACCIIÓÓNN  EENN  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  
FFccoo..  XXaavviieerr  SSaannttooss  HHeerreeddeerroo    
CCaarrllooss  AA..  RRooddrríígguueezz  AArriiaass    
RRoossaarriioo  RRooddrríígguueezz  BBaalllleesstteerroo   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  223322  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866006699                                          
En este libro un grupo de docentes ha mantenido un 
especial interés en concienciar a sus alumnos de 
enfermería de la necesidad de adquirir unos 
conocimientos  teóricos con desarrollo práctico que 
supusieran un primer contacto con  la investigación.  
No pretende ser un exhaustivo tratado de metodología  
científica, sino una primera toma de contacto con el 
mundo investigador. El objetivo primordial es  
demostrar a los alumnos  y profesionales de 
enfermería que su carrera es científica y que por tanto, 
pueden y deben investigar.  
 
 
 
 
 
 
 
BBIIOOEESSTTAADDÍÍSSTTIICCAA  AAMMIIGGAABBLLEE,,  22ªª  eeddiicc..  
MM..AA..  MMaarrttíínneezz--GGoonnzzáálleezz  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  552200  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877991122                                
En este manual se ha plantado el reto de hacer muy 
asequible una materia que habitualmente resulta 
ardua, no sólo para los estudiantes de medicina y 
carreras biosanitarios, sino también para muchos 
profesionales sanitarios. Se ha querido ofrecer un libro 
de texto de fácil lectura y compresión que desarrolle el 
programa habitual de alas asignatura de 
bioestadística. Pero también pretende ser de gran 
ayuda a profesionales con años de ejercicio, que 
tratan de enfrentarse a un plan de recogida de datos y 

EEPPIIDDEEMMIIOOLLOOGGÍÍAA  //  
BBIIOOEESSTTAADDÍÍSSTTIICCAA  
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su posterior análisis estadístico. Hoy en día, la 
bioestadística requiere el uso de ordenadores 
personales, Este libro está pensado para iniciar al 
lector con dos de los programas más sencillos: SPSS 
para Windows y Microsoft-Excel, de modo que pueda 
recurrir también a esto programas para aplicar la 
mayoría de los procedimientos que actualmente se 
usan en bioestadística  
 
EELL  EERRRROORR  EENN  LLAASS  PPRRUUEEBBAASS  DDEE  
DDIIAAGGNNÓÓSSTTIICCOO  CCLLÍÍNNIICCOO  
FFrraanncciissccoo  LL..  RReeddoonnddoo  AAllvvaarroo  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  228888  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855228844                                            
Muchas exploraciones médicas consisten en 
mediciones y proporcionan, como resultado final, un 
número, que puede tratarse con los métodos 
habituales en la matemática. En estas pruebas, una 
fuente de incertidumbre, siempre presente, deriva de 
la propia condición cuantitativa de las mismas. Todas 
miden cantidades, siempre con un cierto error, y en las 
operaciones que conducen al resultado, estos errores 
se propagan, según reglas que son analizables lógica 
y matemáticamente. El libro describe estos 
mecanismos de transmisión del error y algunos 
procedimientos de simulación por ordenador para 
esclarecerlos y comprobarlos, ayudando así a 
comprender la naturaleza íntima de algunos de los 
conceptos estadísticos más fundamentales 
  
DDIISSEEÑÑOO  RRAAZZOONNAADDOO  DDEE  MMUUEESSTTRRAASS  YY  
CCAAPPTTAACCIIÓÓNN  DDEE  DDAATTOOSS  PPAARRAA  LLAA  
IINNVVEESSTTIIGGAACCIIÓÓNN  SSAANNIITTAARRIIAA  
LLuuiiss  CC..  SSiillvvaa  AAyyccaagguueerr 
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  335566  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844554466                                            
Esta obra constituye una prolongación, tanto 
cualitativa como cuantitativamente, del libro: Muestreo 
para la investigación en ciencias de la salud publicado 
por el mismo autor y editorial hace más de un lustro. 
El libro puede utilizarse de dos maneras. En primer 
lugar sirve para realizar consultas puntuales, aclarar 
conceptos o plantear y realizar un diseño muestral 
determinado; es decir, es suficientemente directo, 
concreto y estructurado como para resultar útil al 
profesional sanitario o estudiante que necesite 
profundizar en técnicas de muestreo. En segundo 
lugar tiene la virtud escasísima en textos de 
estadística, de enganchar al lector que, casi sin darse 
cuenta, se ve sumergido en sus páginas. Éste 
comprobará que la inclusión en el título de la palabra 
'razonado' no es casual, ya que este carácter 
impregna todo el texto hasta el punto de constituir 
quizá el principal elemento diferenciador de la obra..  
 
EEPPIIDDEEMMIIOOLLOOGGÍÍAA  IINNTTEERRMMEEDDIIAA  
MMooiissééss  SSzzkklloo  
JJaavviieerr  NNiieettoo   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  446644  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855999966                                          
Esta obra es un texto ciertamente trascendental. El 
modo en que se cursó su versión original  en  el 
exigente  y vigoroso ambiente  académico de  Estados 
Unidos es expresión elocuente tanto de la maestría 
como del singular sentido de  la oportunidad de  los 
autores.  Creado con la intención de  cubrir el vacío 
que exhibía a finales del siglo pasado la literatura  
especializada, que no contaba con un texto situado 
entre el nivel básico de la epidemiología y los tratados 
de mas hondo calado matemático, esta obra concitó 
rápidamente un enorme interés y cosechó de 
inmediato éxito de ventas en aquel país. Por 

añadidura, los autores aprovecharon la ocasión para 
reconsiderar las diversas partes del libro, y pudieron 
introducir algunas modificaciones con respecto a la 
versión original en inglés.  
 
 
 
 
  
PPRRIINNCCIIPPIIOOSS  PPRRÁÁCCTTIICCOOSS  DDEE  
EECCOOGGRRAAFFÍÍAA  AANNAALL  YY  RREECCTTAALL  
FFeerrnnaannddoo  ddee  llaa  PPoorrttiillllaa  ddee  JJuuaann  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  115522  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866441100                                            
Esta obra, tras  una breve introducción sobre 
ecografía en general y anorrectal en particular, 
presenta sin concesiones a la retórica, una gran 
variedad de procesos patológicos en las que pueden 
ser útil: la incontinencia fecal, la sepsis  perianal, 
situaciones  especiales  como la proctalgia  crónica, y  
como no, la patología neoplásica anal y rectal, en la 
que la ecografía adquiere un papel imprescindible. 
Además, se aborda de forma original nuevos  
aspectos, como su aplicación en pediatría o la 
ecografía tridimensional, entre otros. Por último se 
completa con un atlas ecográfico que permitirá al 
lector autoevaluarse.  
 
RREESSOONNAANNCCIIAA  MMAAGGNNÉÉTTIICCAA  EENN  EELL  
TTOOBBIILLLLOO--PPIIEE  
JJoosséé  AAnnttoonniioo  RReeccoonnddoo  
EEddiicciióónn  22000011  ccaarrttoonnéé,,  119966  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844778822                                          
La Resonancia Magnética ha llegado a ser un 
instrumento diagnóstico de capital importancia en 
todas las especialidades médicas. El desarrollo tan 
explosivo de la tecnología, unido al incremento de la 
experiencia en la interpretación de las imágenes ha 
hecho que su uso se haya generalizado. Hoy en día 
es raro el médico que no necesite una exploración de 
RM en su trabajo diario 
 
 
 
 
 
FFOORRMMUULLAARRIIOO  NNAACCIIOONNAALL  22000077  
AAEEMMPPSS  
EEddiicc..  22000077,,  ccaarrtt..  772244  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778888113311                
El Formulario Nacional con- 
tiene las fórmulas magistra- 
les tipificadas y los prepara- 
dos oficiales reconocidos  
como medicamentos, sus  
categorías, indicaciones  
y materias primas que inter- 
vienen en su composición o 
 preparación; así como las  
normas de correcta prepara- 
ción y control de aquellos. Así lo define la reciente Ley 
29/2006 de 26 de Julio, de garantías y uso racional de 
los medicamentos y productos sanitarios en su articulo 
44. La información galénica y farmacológica, incluida 
en el Formulario Nacional es indispensable para la 
elaboración, en la oficina de farmacia o en el servicio 
de farmacia, de medicamentos de calidad, seguros y 
eficaces. Tras la primera publicación del formulario en 
el año 2003, la Agencia Española de Medicamentos y 
Productos Sanitarios ha seguido trabajando para su 
actualización. Estas nuevas monografías recogen las 

FFAARRMMAACCIIAA //FFAARRMMAACCOOLLOOGGÍÍAA

EEXXPPLLOORRAACCIIOONNEESS 
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preparaciones más demandadas por el colectivo de 
farmacéuticos elaboradores de fórmulas magistrales y 
preparados oficinales. 
 
PPRREEPPAARRAACCIIÓÓNN  DDEE  MMEEDDIICCAAMMEENNTTOOSS    YY  
FFOORRMMUULLAACCIIÓÓNN  MMAAGGIISSTTRRAALL  PPAARRAA  
OOFFTTAALLMMOOLLOOGGÍÍAA  
JJoosséé  MMaarrííaa  AAlloonnssoo  HHeerrrreerrooss  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  116600  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855771100                                                  
La formulación es una actividad altamente técnica, con 
una enorme importancia en el campo de la 
farmacoterapia, y de una  trascendencia 
incuestionable en el campo de la clínica, sobre todo 
cuando se refiere a la resolución de problemas  
individuales. Se refiere a la formulación  magistral 
tradicional, aquella solución  que el farmacéutico 
aporta resolver  una necesidad posológica o galénica  
individual.  INDICE: Preparación  de medicamentos  
para oftalmología: formas de aplicación.  
Reproducibilidad de  las preparaciones  de 
medicamentos para oftalmología. Selección de  las 
preparaciones para oftalmología. Normas generales 
para la preparación de medicamentos en oftalmología. 
Normas generales para la conservación y uso de 
preparados oftálmicos de aplicación tópicos. Algunas 
consideraciones de tipo práctico. Bibliografía. Fichas 
de preparación. Índice de preparaciones por uso 
terapéutico.  
 
FFAARRMMAACCOOLLOOGGÍÍAA  PPRRÁÁCCTTIICCAA  PPAARRAA  LLAASS  
DDIIPPLLOOMMAATTUURRAASS  EENN  CCIIEENNCCIIAASS  DDEE  LLAA  
SSAALLUUDD  
JJ..  IIggnnaacciioo  ddee  AAhhuummaaddaa  VVáázzqquueezz  
MMªª  LLuuiissaa  SSaannttaannaa  FFaallccóónn  
JJoosséé  SS..  SSeerrrraannoo  MMoolliinnaa 
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  553366  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855333388                                                                  
El contenido de esta obra de texto y consulta 
responde a su título y constituye una doble novedad. 
En primer lugar es una obra adaptada a las 
necesidades que plantea la inclusión de la 
Farmacología en los planes de estudio de Enfermería, 
Fisioterapia, Podología y en segundo lugar los elabora 
de forma práctica evitando la acumulación de 
conocimientos que es común en otros textos de este 
nivel. Los autores con amplia experiencia docente en 
el área de Farmacología tanto en las licenciaturas 
sanitarias como en las diplomaturas citadas destacan 
los aspectos del uso de medicamentos que más 
atañen a la práctica diaria. Cada grupo de fármacos va 
seguido de una autoevaluación en forma de preguntas 
de opción múltiple con sus correspondientes 
respuestas; en total se incluyen más de 300 preguntas 
que permiten verificar progresos y fallos del 
aprendizaje.  
 
IINNTTRROODDUUCCCCIIÓÓNN    AA  LLAA  QQUUÍÍMMIICCAA  
TTEERRAAPPÉÉUUTTIICCAA..  22ªª  eeddiicc..  
AAnnttoonniioo  DDeellggaaddoo  CCiirriilloo    
CCrriissttiinnaa  MMiinngguuiillllóónn  LLlloommbbaarrtt    
JJeessúúss  JJooggllaarr  TTaammaarrggoo   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  553366  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866001144                                            
En su vertiente retrospectiva, la Química Terapéutica 
es la parte de la química que trata del estudio de los 
fármacos como especies  químicas con la finalidad de 
determinar la relación existente entre su estructura, su 
reactividad, sus propiedades fisicoquímicas y su 
actividad biológica. Desde un punto de vista 
prospectivo,  los conocimientos adquiridos  como 
resultado de esos estudios permiten sentar las bases 

para el diseño de nuevos fármacos más seguros y con 
un perfil terapéutico más eficaz. Esta obra en la que 
se tratan todo estos aspectos, esta diseñada 
fundamentalmente para servir de guía en la docencia 
y el estudio de la asignatura de Química 
Farmacéutica, asignatura troncal del primer ciclo de la 
Licenciatura de Farmacia. 
  
FFAARRMMAACCOOCCIINNÉÉTTIICCAASS  DDEE  LLOOSS  
MMEEDDIICCAAMMEENNTTOOSS::  nnuueevvooss  mmééttooddooss  yy  
ccrriitteerriiooss  ppaarraa  ssuu  eevvaalluuaacciióónn 
SSeerraaffíínn  PPaazzoo  CCaarrrraacceeddoo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  115522  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844996666                                         
 
Este es un libro original y diferente en el que se 
desarrollan y proponen nuevos métodos y criterios 
para la evaluación farmacocinética de los 
medicamentos, de manera fácil y expedita, 
acompañados de variados y numerosos ejemplos 
prácticos resueltos. Por otra parte, presenta nuevos 
aspectos de la investigación farmacocinética, tales 
como la 'biodisponibilidad terapéutica y su medida', de 
interés para evaluar eficientemente los medicamentos 
'genéricos', la 'curva universal reducida', fundamental 
en farmacocinética, el 'teorema de los n-puntos', 
relación de configuración de aplicación general en 
modelos multicompartimentales, 'alternativas a la 
función de Bateman', 'métodos gráficos y 
nomogramas', etc. 
  
MMAANNUUAALL  DDEE  RRAADDIIOOFFAARRMMAACCIIAA  
JJ..  MMaallllooll  EEssccoobbaarr   
EEddiicc..  22008833,,  rrúússtt..  330044    ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888554444                             
La Radiofarmacia es la parte  
de la ciencia farmacéutica de- 
dicada al estudio de los medi- 
camentos radiactivos, es decir,  
los radiofármacos, y se ha de- 
sarrollado y consolidado en  
los últimos años como una ra- 
ma de la Farmacia con enti- 
dad propia. Este libro ofrece  
una visión general de la Ra- 
diofarmacia a los que se inician  
en el estudio de esta especialidad, pero con la 
suficiente profundidad para ser una herramienta de 
consulta para los especialistas ya formados que 
trabajan en el entorno de los productos 
radiofarmacéuticos .Sin duda viene a cubrir un 
importante vacío existente en la literatura científica en 
español. La estructura del libro, su orientación docente 
y su lectura fácil y comprensible, procede de la amplia 
experiencia profesional del autor en muy diversos 
campos de la Radiofarmacia. Aunque la obra va 
principalmente orientada hacia la descripción de los 
radiofármacos y su preparación, sus características y 
los métodos para asegurar su calidad, también se 
incluye un capítulo orientativo sobre las aplicaciones 
clínicas de estos medicamentos. 
  
BBAASSEESS  PPAARRAA  LLAA  AATTEENNCCIIÓÓNN  
FFAARRMMAACCÉÉUUTTIICCAA  DDEELL  AACCNNÉÉ  VVUULLGGAARR  
FFrraanncciissccoo  SSáánncchheezz  AAlloonnssoo  
PPuurriiffiiccaacciióónn  GGóómmeezz  LLaa  MMaayyoorr  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  226600  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844553399                                          
El acné vulgar es una de las afecciones 
dermatológicas más frecuentes cuya terapéutica 
permite implementar lo que los autores han definido 
como el tercer escalón de la Atención Farmacéutica: la 
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participación activa del farmacéutico en los procesos 
de identificación, evaluación y prescripción de una 
determinada patología, junto con el seguimiento 
clínico y farmacológico de la misma, y la realización de 
las pertinentes funciones de información, educación 
sanitaria, y ayuda para la correcta cumplimentación 
del tratamiento prescrito. El libro consta de dos partes 
bien diferenciadas, un laminario iconográfico y dos 
amplios apéndices. La primera parte constituye una 
actualizada revisión de todo lo concerniente a la 
epidemiología, fisiopatología, clínica y terapéutica del 
acné vulgar. La segunda, eminentemente práctica, 
una completa guía que permite desarrollar, paso a 
paso el tercer escalón de la atención farmacéutica de 
esta patología  
 
CCOOMMPPEENNDDIIOO  DDEE  FFAARRMMAACCOOLLOOGGÍÍAA  
GGEENNEERRAALL  
AAllffoonnssoo  VVeellaassccoo  MMaarrttíínn   
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  332288  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844880055                                            
La presente obra nace con la idea de proporcionar a 
los estudiantes de Medicina, Farmacia, Biología y 
Veterinaria conceptos fundamentales de Farmacología 
general. La obra ha sido diseñada a dos niveles: el 
primero de ellos que incluye los ocho primeros 
capítulos, define con gran claridad los conceptos 
fundamentales de Farmacología general insistiendo en 
la Farmacocinética, Farmacodinamia, toxicidad de los 
fármacos y en las circunstancias que modifican los 
efectos de los fármacos. En un segundo nivel se 
incluyen capítulos, que aunque básicos pueden ser 
omitidos por el lector (Relación estructura química-
actividad farmacológica, mecanismos de acción a los 
fármacos a nivel molecular, farmacología de los 
canales iónicos, sociología del medicamento con 
nociones de Farmacoeconomía y terapia génica y por 
último técnicas in vitro describiendo detalladamente el 
órgano aislado que tanto ha contribuido al desarrollo 
de la moderna farmacología).  
 
 
 
 
 
  
GGEENNÉÉTTIICCAA  MMÉÉDDIICCAA  
RR..  OOlliivvaa  VViirrggiillii  yy  oottrrooss  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  444488  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888887722           
La primera versión de este  
libro fue redactada especí- 
ficamente como libro de  
texto para la asignatura  
de Genética Médica en la 
 Facultad de Medicina de la  
Universidad de Barcelona y  
desde entonces ha ido  
mejorando sus sucesivas ediciones. Además, para los 
autores ha sido muy grato averiguar que el texto 
también ha sido solicitado por otras facultades de 
Medicina e incluso por profesionales interesados en 
actualizar sus conocimientos de genética, lo que ha 
motivado a mejorar aún más el texto y a publicar la 
edición actual. El contenido se ha elaborado teniendo 
en cuenta las recomendaciones del Comité de 
Educación Médica de la American Society of Human 
Genetics y las competencias básicas en Genética para 
los Profesionales de Salud en Europa publicadas por 
La European Society of Human Genetics. Se ha 
incluido también abundante material gráfico y 
prácticas que corresponden a casos y supuestos 
reales, formado parte del proceso diagnóstico en 

aspectos moleculares, citogenéticos y clínicos , e 
incluyendo también el acceso a bases de datos del 
genoma humano en Internet. Al mismo tiempo se ha 
intentado dar un enfoque autodidáctico, lo que puede 
resulta útil a estudiantes o profesionales de otras 
disciplinas interesados en actualizar su conocimientos 
de genética. 
 
 
 
 
  
  
PPRROOGGRRAAMMAA  PPRREEVVEENNTTIIVVOO  PPAARRAA  
MMAAYYOORREESS  
MM..PP..  GGaarrccííaa  CCrreessppoo   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  332200  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855663355          
Por convenio internacional se consideran mayores a 
las personas de 65 y más años. Este grupo de 
población se halla en constante crecimiento. 
Actualmente forma el 19 % del conjunto de la 
población del municipio de Madrid. Sus condiciones 
sociales y de salud dan lugar a necesidades propias 
que requieren intervenciones específicas y adaptadas. 
La Concejalía Delegada de Area de Salud y Consumo 
del Ayuntamiento de Madrid que tiene como objetivo la 
prestación de servicios a la población madrileña, es 
sensible a esta realidad y promueve actividades 
dirigidas a este colectivo  
  
LLAA  VVEEJJEEZZ  DDEESSCCOONNOOCCIIDDAA::  uunnaa  mmiirraaddaa  
ddeessddee  llaa  bbiioollooggííaa  aa  llaa  ccuullttuurraa  
IInnmmaaccuullaaddaa  ddee  llaa  SSeerrnnaa  ddee  PPeeddrroo   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  220000  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855669977                                        
La doctora Inmaculada de la Serna de Pedro, 
especialista en Psiquiatría nos presenta este libro que  
puede resultar de interés a personal de nivel cultural 
medio que recapaciten sobre la vejez y su entorno, 
precisamente en tiempos en que la vida  se ha 
alargado  de manera notable. A través del texto, los 
ancianos y  sus familiares pueden  encontrar 
respuestas  a sus preguntas  e inquietudes. Por su 
parte, a los profesionales de la salud, en particular 
aquellos que se afanan en este núcleo de población, 
se les orienta  hacia  una actitud adecuada respecto a 
su labor. Dentro de estos profesionales se encuentran 
los médicos, en especial los de Atención Primaria, 
geriatras y psiquiatras, psicólogos, trabajadores 
sociales y ATS. 
 
 
 
 
 
 
 
DDEERREECCHHOO  SSAANNIITTAARRIIOO  YY  SSOOCCIIEEDDAADD  
JJoosséé  MMªª  AAnntteeqquueerraa  VViinnaaggrree  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  224400  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778877332255                                          
La complejidad en la gestión y dirección de los 
servicios sanitarios requiere instrumentos que agilicen 
y dinamicen dicha gestión y dirección bajo para 
parámetros de calidad. Este libro, Derecho Sanitario y 
Sociedad, es una herramienta útil para la calidad de la 
asistencia sanitaria. El gestor debe asumir lo jurídico 
como una función directiva esencial y los 
profesionales sanitarios como un ejemplo más de la 
lex artis. Derecho Sanitario y Sociedad, además de 

GGEERRIIAATTRRÍÍAA  

GGEESSTTIIÓÓNN  SSAANNIITTAARRIIAA  YY  
HHOOSSPPIITTAALLAARRIIAA

GGEENNÉÉTTIICCAA  
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dicho carácter instrumental, realiza una aproximación 
real y útil a los más relevantes desarrollos del derecho 
sanitario y de la sociología de la salud: derecho 
sanitario básico, la calidad jurídica de procesos, la 
bioética, la responsabilidad profesional, la 
responsabilidad directiva, la gestión de riesgos 
sanitarios y los aspectos sociales que impactan en la 
salud.  
  
SSIISSTTEEMMAA  SSAANNIITTAARRIIOO  YY  RREECCUURRSSOOSS  
HHUUMMAANNOOSS  
JJoosséé  MMªª  AAnntteeqquueerraa  VViinnaaggrree  
EElleennaa  AArriiaass  MMeennéénnddeezz  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  661100  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778866773311                                      
La obra Sistema Sanitario y Recursos Humanos, 
Manual para gestores y profesionales se postula como 
referencia vía de entrada- al conjunto del Sistema 
Nacional de Salud  para los  gestores y profesionales 
sanitarios de las organizaciones sanitarias públicas y 
privadas.  El hilo conductor de  esta obra es un 
Análisis  del  binomio asistencia  sanitaria-recursos 
humanos  desde diversas perspectivas; entre éstas se 
pueden referenciar el marco general de las políticas  
sanitarias y de  recursos humanos (esta con 
aproximación a la Unión Europea, a España y a los 
sistemas sanitarios en transición), la empresa 
sanitaria, la gestión del conocimiento en las 
organizaciones sanitarias, la utilidad y el perfil propio 
de una dirección de recursos humanos, un análisis 
pormenorizado de las variables jurídicas que 
confluyen en la gestión de los recursos humanos, y 
finalmente una evaluación de los nuevos entornos que 
impactan en la asistencia sanitaria como la 
telemedicina y la sociedad de la información.  
  
DDIIRREECCCCIIÓÓNN  YY  GGEESSTTIIÓÓNN  HHOOSSPPIITTAALLAARRIIAA  
DDEE  VVAANNGGUUAARRDDIIAA  
JJoosséé  MMªª..  CCoorreellllaa  
IIssaabbeell  ddee  VVaall--PPaarrddoo 
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  119922  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866883300                                            
Manual práctico de gran utilidad para profesores y 
alumnos de distintas licenciaturas y cursos de 
postgrado, profesionales en tareas asistenciales y no 
asistenciales, auditores y consultores, que aluden a 
las circunstancias de cambio y la dinámica del medio 
que afectan a los Servicios Públicos y se les identifica 
como actividades económicas, empresariales y 
núcleos de valor. Todo ello con referencia expresa a 
los servicios prestados en los hospitales. 
  
SSIISSTTEEMMAASS  DDEE  SSAALLUUDD::  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  yy  
ppllaanniiffiiccaacciióónn  
IIssaabbeell  ddee  VVaall--PPaarrddoo  
JJoosséé  MMaarrííaa  CCoorreellllaa  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  118800  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844775511                                        
Un modelo de diagnóstico del sistema sanitario es 
requisito previo en cualquier intento de reforma porque 
ofrece una radiografía de su validez. Se trata de una 
herramienta conceptual útil para los profesionales 
afectados por la reforma a nivel macro, ya que facilita 
un mecanismo heurístico a los responsables y un 
punto de partida necesario para el proceso de toma de 
decisiones. Encontrar un buen modelo de diagnóstico 
no es fácil y en la mayoría de los casos son 
incompletos. En el intento por contribuir a los 
planteamientos teóricos y prácticos, se ofrece un 
modelo descriptivo y predictivo que no pretende ser 
una categorización conceptual sino una especificación 

de las variables y sus interrelaciones en el diseño que 
representa un sistema de salud real. 
  
CCEENNTTRROOSS  HHOOSSPPIITTAALLAARRIIOOSS::  
ppeennssaammiieennttoo  eessttrraattééggiiccoo  yy  ccrreeaacciióónn  ddee  
vvaalloorr  
IIssaabbeell  ddee  VVaall--PPaarrddoo  
EEddiicc..  22000077,,  rr úússtt..  115522  ppáággss..  
IISSBBNN  997788884477997788888844  
El texto aborda la extensión  
del proceso de pensamiento  
estratégico a los Centros  
Hospitalarios públicos y  
privados, con ejemplos ilus- 
trativos a lo largo de los dis- 
tintos capítulos y un caso inte- 
gral en el que se utilizan téc- 
nicas no tan novedosas pero  
eficaces, para el control de las estrategias implantada. 
Los responsables de la actividad hospitalaria tienen 
que analizar los impactos y dar respuestas 
significativas por lo que deben adoptar enfoques 
diferentes que ofrezcan valor, vía estrategias de 
resolución de los problemas fundados en los objetivos 
a lograr y en posición de adaptarse, paso a paso, a la 
evolución de la realidad. El futuro de una actividad 
económica es imposible de conocer, pero en el caso 
de los Centros Hospitalarios la toma de decisiones la 
facilita el proceso lógico y analítico de su orientación 
estratégica pues los retos se pueden afrontar vía el 
aprendizaje y la interacción política ya que, en su 
ámbito, las condiciones y las reglas no cambian a gran 
velocidad. 
  
CCÓÓMMOO  PPRREEPPAARRAARR  EESSTTUUDDIIOOSS  DDEE  
IINNVVEERRSSIIÓÓNN  EENN  EELL  SSEECCTTOORR  SSAANNIITTAARRIIOO  
JJoosséé  MMaarrííaa  CCoorreellllaa  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  112288  ppáággss..    
IISSBBNN997788  88447799778855226600                                            
Hoy no cabe ignorar que en todo acto médico debe 
procederse a evaluar los recursos tecnológicos que 
presuntamente pueden favorecer los procesos 
diagnósticos y terapéuticos, para comprobar si 
efectivamente se amparan en sólidos criterios de 
utilidad, eficacia, efectividad, equidad, idoneidad, 
evidencia científica, necesidad y coste. En este libro, 
el autor brinda a los profesionales de la salud una 
breve, concisa y clara exposición de cómo llevar a 
cabo, desde un enfoque del derecho a la salud de los 
ciudadanos, los estudios de inversión, y las claves 
para desentrañar el complejo entramado entre salud y 
economía.    
 
GGEESSTTIIÓÓNN  SSAANNIITTAARRIIAA::    
ccaalliiddaadd  yy  sseegguurriiddaadd  eenn    
llooss  ppaacciieenntteess  
JJ..MM..  AArraannaazz  AAnnddrrééss  ((yy  oottrrooss ))  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  339955  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888990022                                          
La edición de este libro supone  
poner en manos de los gesto- 
res, planificadores y clínicos  
una herramienta fundamental  
en el desarrollo de iniciativas  
relacionadas con la mejora de la seguridad y la calidad 
de la asistencia sanitaria, pues consigue aunar 
conocimiento y divulgación a lo largo de su completo 
contenido, reuniendo para ello, entre sus autores, a la 
mayor parte de los profesionales españoles 
comprometidos con esta área de conocimiento. La 
Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud, 
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del Ministerio de Sanidad y Consumo (España) avala y 
recomienda esta publicación por que se alinea 
plenamente con su estrategia en seguridad del 
paciente, desarrollada dentro del Plan de Calidad para 
el Sistema Nacional de Salud 
  
  
MMÉÉTTOODDOOSS  PPAARRAA  LLAA  EEVVAALLUUAACCIIÓÓNN  
EECCOONNÓÓMMIICCAA  DDEE  LLOOSS  PPRROOGGRRAAMMAASS  DDEE  
AASSIISSTTEENNCCIIAA  SSAANNIITTAARRIIAA..  22ªª  eeddiicc.. 
MMiicchhaaeell  FF..  DDrruummmmoonndd  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  338844  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855002244                                          
 
La evaluación económica en servicios de salud tiene 
una importante implantación en los países 
anglosajones y va cobrando relevancia en el contexto 
iberoamericano. La primera edición en castellano de 
este libro contribuyó en parte a ello, pues tuvo amplia 
difusión tanto en España como en Latinoamérica y 
supuso un importante impulso para la evaluación 
económica en sanidad. El anexo al final de este libro 
refleja el auge de esta evolución. Con el fin de 
contribuir a una Evaluación Económica de mayor 
calidad, en esta nueva edición los autores han 
complementado los listados de comprobación para la 
valoración crítica de estudios ya publicados e 
introducido los nuevos avances en este campo. Esta 
nueva edición actualizada y ampliada, que ya ha sido 
traducida a numerosos idiomas, supondrá un nuevo 
avance para el uso de esta disciplina no sólo por 
economistas de la salud, sino por gestores y 
profesionales del mundo clínico.  
 
EECCOONNOOMMÍÍAA  DDEE  LLAA  SSAALLUUDD::  ffuunnddaammeennttooss  
JJuuaann  AA..  GGiimmeennoo  UUllllaassttrreess  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  332244  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877447799                                          
Economía de la Salud: Fundamentos forma parte de la 
colección de Manuales de Dirección Médica y Gestión 
Clínica. Es un libro que permite comprender de forma 
amena, no exenta de rigor académico, la forma en que 
la economía organiza el pensamiento y se aplica de 
forma concreta al sector de la salud y los servicios 
sanitarios. Y sin duda, servirá de gran ayuda a todos 
los profesionales del sector comprometidos con el 
objetivo de hacer más eficientes y equitativas las 
actividades de asignación y gestión de los recursos 
públicos sanitarios   
  
  
EECCOONNOOMMÍÍAA  DDEE  LLAA  SSAALLUUDD::  iinnssttrruummeennttooss  
JJuuaann  AA..  GGiimmeennoo  UUllllaassttrreess  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  550044  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877333322                                          
Economía de la salud: instrumentos pretende 
orientarse hacia diferentes escenarios micro, en lo que 
se refiere a la gestión clínica desarrollada por los 
profesionales sanitarios; perso, en lo que afecta a la 
gestión institucional , llevada a cabo por los directivos 
institucionales; y macro, por lo que respecta a la 
política de los reguladores y responsables sanitarios. 
La didáctica redacción del libro y su utilidad 
conceptual y práctica pueden alcanzar a tareas y 
actividades tan diferentes como las que corresponden 
a los proveedores de servicios asistenciales, a los 
gestores de centros y establecimientos, y a los 
diseñadores de las principales líneas maestras de 
actuación sanitaria.   
  
MMOODDEELLOOSS  DDEE  GGEESSTTIIÓÓNN  PPAARRAA  

MMÉÉDDIICCOOSS  DDEE  FFAAMMIILLIIAA  
FFrraanncciissccoo  HHeerrvvááss  MMaallddoonnaaddoo  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  224400  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866440033                                          
Este libro comprende temas variados, desde la calidad 
a la inteligencia artificial, tema en el que el autor posee 
larga experiencia, de la teoría de juegos a las 
proporciones y el caos, de la teoría de la decisión a la 
historia clínica electrónica. Los temas son muy 
variados y muy orientados al trabajo diario, lo que les 
hace muy amenos y fáciles de asimilar. 
 
GGEESSTTIIÓÓNN  CCLLIINNIICCAA::  GGoobbiieerrnnoo  ccllíínniiccoo  
LLuuiiss  AA..  OOtteeoo  OOcchhooaa  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  336644  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877550099                                            
Los capítulos que configuran este libro ofrecen una 
panorámica global de las nuevas coordenadas de la 
gestión y del gobierno clínico, así como de los factores 
que están dificultando los procesos de cambio 
organizativo y funcional en las instituciones sanitarias 
públicas. 
 
GGEESSTTIIÓÓNN  CCLLIINNIICCAA::  DDeessaarrrroolllloo  ee  
iinnssttrruummeennttooss  
LLuuiiss  AA..  OOtteeoo  OOcchhooaa  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  440044  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877551166                                            
Los capítulos que se despliegan en este libro 
configuran la arquitectura de conocimiento conceptual 
y aplicado imprescindible para cualquier iniciativa 
emprendedora en los servicios sanitarios, que por una 
parte converge en los principios del profesionalismo 
sanitario en general, y en las nuevas competencias 
médicas en particular, y por otra, en la necesidad de 
impulsar la creatividad y la innovación en los 
denominados microsistemas, allí donde el gobierno y 
la gestión del conocimiento clínico deben garantizar 
una práctica de calidad asistencial enfocada hacia el 
paciente.   
  
  
EELL  HHOOSSPPIITTAALL  DDEE  EEMMPPRREESSAA  YY  LLAA  
SSAANNIIDDAADD  AASSIISSTTEENNCCIIAALL::    
ccaalliiddaadd  yy  rreennttaabbiilliiddaadd  
FF..  HHeerrvvááss  MMaallddoonnaaddoo  
EEddiicc..  22007711,,  rrúússtt..  336600  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888112244                                            
El mundo esta cambiando y  
la Sanidad, como parte funda- 
mental de nuestra vida, tam- 
bién. Esto hace que debamos  
afrontar la sanidad con una  
estrategia empresarial diferen- 
te,pues así lo requiere la so- 
ciedad, a través de las demandas sanitarias de los 
usuarios privados y públicos. Hemos de cambiar 
nuestra mentalidad hacia modelos más abiertos, más 
competitivos, mucho más ágiles y motivadores, 
basados más en la confianza que en el control, más 
en la diversidad que en el procedimiento rígido. Lo que 
se busca en este libro es una vía que nos lleve a la 
modernidad requerida. INDICE : Una reflexión 
sanitaria. Introducción a la contabilidad y gestiónde 
costes. Mercadotecnia de salud: marketing sanitario. 
Los telesistemas sanitarios. Gestión de recursos 
humanos en sanidad. Servicios de diagnóstico. 
Gestión del entorno. Calidad. Innovación, desarrollo e 
investigación. 
  
MMAANNUUAALL  DDEE  GGEESSTTIIÓÓNN  PPAARRAA  JJEEFFEESS  
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DDEE  SSEERRVVIICCIIOOSS  CCLLÍÍNNIICCOOSS 
JJoosséé  JJiimméénneezz  JJiimméénneezz  
EEddiicciióónn  22000000,,  ccaarrtt..  669966  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844550088                                            
Este libro, es el resultado de la colaboración de un 
grupo numeroso de profesionales, de reconocido 
prestigio del sector sanitario, que han aportado ideas y 
experiencias innovadoras en la modernización de la 
Atención Sanitaria. Presidentes de sociedades 
científicas, Jefes de Servicio y de Sección, 
Catedráticos, Directivos tanto del sector público como 
privado y expertos en Gestión Sanitaria, han 
colaborado con la pretensión de acercarse a la cultura 
y valores del sector. Dirigido a médicos y enfermeras 
con responsabilidades de gestión o con interés en la 
materia, combina teoría y ejemplos prácticos en 
Gestión Clínica, para que el lector pueda extraer con 
facilidad, conclusiones e ideas aplicables en la 
práctica diaria  
  
PPRROOTTEECCCCIIOONN  DDEE  DDAATTOOSS  DDEE  
SSAALLUUDD::  ccrriitteerriiooss  yy  ppllaann  ddee  sseegguurriiddaadd  
PPaauu  LLóóppeezz  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  116688  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844991111                                            
La sensibilidad ciudadana, las directivas de la Unión 
Europea y la legislación del Parlamento Español y de 
algunas Comunidades Autónomas está exigiendo a 
quienes tratan con información de salud de las 
personas, ya sean profesionales o centros de servicios 
de salud, a ser muy estrictos en seguridad y 
confidencialidad de tales datos. La Protección de 
datos de salud comporta actualmente que en cada 
Centro de Salud se establezcan unos criterios claros y 
un plan de seguridad. El presente libro va destinado a 
facilitar una respuesta a esta exigencia. Los gerentes 
y directores de centros sanitarios (hospitales, 
ambulatorios, consultorios, laboratorios, etc.), los 
informáticos y profesionales del tratamiento de la 
información, los profesionales de la salud con una 
preocupación por la confidencialidad de la información 
de los pacientes a quienes atienden, todos ellos 
encontrarán criterios, modelos y manuales para 
establecer políticas, reglamentos y planes para la 
adecuada Protección de datos de salud. Quienes 
están interesados en que los datos de salud de las 
personas sean fácilmente accesibles por los médicos 
y profesionales sanitarios en su labor asistencial, pero 
que sólo y exclusivamente puedan acceder a ellos 
quienes deban estar autorizados a tener acceso a tal 
información, podrán comprobar cómo los centros 
sanitarios están adoptando estrictas medidas de 
seguridad.  
 
MMAANNUUAALL  DDEE  GGEESSTTIIÓÓNN  DDEE  RRIIEESSGGOOSS  
SSAANNIITTAARRIIOOSS  
FFccoo..  JJoosséé  MMaarrttíínneezz  LLóóppeezz  
JJoosséé  MMªª  RRuuiizz  OOrrtteeggaa  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  228844  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844668833                                        
El Manual de Gestión de Riesgos Sanitarios es un 
libro escrito por expertos; sus autores desempeñan a 
diario las funciones y actividades de la gestión de 
riesgos sanitarios en sus diferentes aspectos y 
niveles. La asistencia sanitaria y en especial la 
práctica médica es, como se pone de relieve en este 
texto, una activid ad de riesgo y con riesgo. Para 
disminuir en lo posible la producción de efectos no 
esperados o no deseados durante los procesos 
asistenciales hay que elevar el nivel de calidad de la 
asistencia sanitaria, tanto en el ámbito público como 
en el privado, los conceptos básicos de la gestión de 
riesgos sanitarios, proporcionando guías útiles para la 

implantación de este tipo de programas en los centros 
de salud y hospitales, así como otras informaciones de 
gran interés tanto para los profesionales cuya función 
es atender a los enfermos como para aquellos otros 
cuya misión es dirigir esos mismos centros.  
 
GGUUÍÍAA  MMEETTOODDOOLLÓÓGGIICCAA  PPAARRAA  LLAA  
GGEESSTTIIÓÓNN  CCLLÍÍNNIICCAA  PPOORR  PPRROOCCEESSOOSS  
JJoosséé  RR..  MMoorraa  MMaarrttíínneezz   
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  553366  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855883333                                              
Este libro lleva por título el de GUÍA METODOLÓGICA 
PARA LA GESTIÓN CLÍNICA POR PROCESOS. 
APLICACIÓN EN LAS ORGANIZACIONES DE 
ENFERMERÍA. Sin  embargo sus  contenidos  son 
mucho más amplios que los que implicaría la 
denominación. En efecto, el libro combina un 
tratamiento excelente de conceptos y metodologías de 
gestión de organizaciones, en las  cuales se  hace una  
puesta al día del enfoque  sistémico, de las funciones 
directivas, del análisis de producción, y del análisis 
estratégico, que tiene la virtud de exponer de forma 
exhaustiva pero comprensible temas fundamentales 
en la nueva cultura de gestión empresarial, y de añadir 
ejemplos y aplicaciones que facilitan el pasar del 
'diseño' a la 'acción', así como inducir el significado de 
la teoría a partir de la comprensión de la aplicación 
operativa Esta obra facilita el estudio y la consulta, 
tanto para los enfermeros(as)que interesados(as) en 
aplicar instrumentos de gestión organizativa en su 
entorno, como también para cualquier estudioso en 
campos de gestión gerencial y directiva del sector 
sanitario.  
 
FFUUNNCCIIÓÓNN  DDIIRREECCTTIIVVAA  YY  RREECCUURRSSOOSS  
HHUUMMAANNOOSS  EENN  SSAANNIIDDAADD  
EEdduuaarrddoo  PPéérreezz  GGoorroosstteegguuii  
LLuuiiss  AA..  OOtteeoo  OOcchhooaa  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  339922  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877444488                                      
Los capítulos que se estructuran y ofrecen en el libro 
ofrecen una respuesta integrada y coherente en 
diferentes áreas de conocimiento esencial, que 
constituyen hoy los elementos y funciones principales 
para la gestión estratégica y la dirección de las 
instituciones sanitarias. El futuro de los sistemas y de 
los servicios sanitarios se construyen en nuestro 
tiempo innovando, mejorando las competencias 
directivas y los procesos organizativos y gestionando 
estratégicamente las funciones económicas, 
tecnológicas y sociales.   
  
SSIISSTTEEMMAASS  YY  SSEERRVVIICCIIOOSS  SSAANNIITTAARRIIOOSS  
JJoosséé  RR..  RReeppuulllloo  
AAnnttoonniioo  IIññeessttaa  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  445566  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877331188                                            
Este libro nos permite entender la estructura, 
organización y funcionamiento de los sistemas de 
salud, la comparación de los sistemas de los distintos 
países, su evolución histórica, los procesos de cambio 
y reforma, y las formas de gestión de las instituciones 
y centros sanitarios. También analiza las principales 
políticas de gobierno y macro-gestión de los sistemas: 
la gestión contractual de atención primaria y de 
atención especializada; las políticas del medicamento 
y las políticas de investigación y formación. Sistemas y 
Servicios Sanitarios forma parte de la colección de 
Manuales de dirección médica y gestión clínica, 
constituye un excelente instrumento para conocer los 
sistemas sanitarios, actualizar contenidos sobre los 
principales problemas que presentan, particularizar 



 17

estos contenidos en el caso del Sistema Nacional de 
Salud español y caracterizar los retos y desafíos del 
futuro.   
  
DDOOCCUUMMEENNTTAACCIIÓÓNN  CCLLÍÍNNIICCAA  YY  AARRCCHHIIVVOO  
MMeerrcceeddeess  TTeejjeerroo  AAllvvaarreezz  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..224400  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866111133                                            
En los ambientes hospitalarios la documentación 
clínica y el archivo de historias clínicas fueron, hasta 
hace  algunos años, dos materias cuya consideración 
no era relevante. Pero, tanto la administración como 
los propios hospitales, reconocen actualmente  la 
importancia de una documentación normalizada, su 
correcta custodia, su  disponibilidad para con los 
servicios del hospital y el tratamiento posterior de los 
datos contenidos en ella. El libro trata de estas  
materias,  pero también de la influencia  que los 
avances  informáticos y las nuevas tecnologías están 
teniendo sobre la documentación y el propio archivo.  
El libro contiene  así mismo un  extenso capítulo  
sobre la externalización de los archivos, un protocolo 
de destrucción de documentos y un esclarecedor 
capítulo sobre codificación. Por último, se incluyen 
tanto legislaciones anteriores al respecto como los 
capítulos y artículos de la reciente Ley General de 
Sanidad, que afectan a la documentación clínica, su 
contenido, usos, conservación, derechos de acceso, 
informes de alta y sus definiciones legales           
 
 
 
 
 
 
LLAA  EEDDAADD  DDEE  LLAA  MMEENNOOPPAAUUSSIIAA  
AAnnttoonniioo  BBeecceerrrraa--FFeerrnnáánnddeezz  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  332288  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855664422                                           
INDICE: La menopausia: una etapa de la vida de la 
mujer. Importancia de la menopausia en la evolución 
humana; la hipótesis de la abuela. Endocrinología de 
la  menopausia. Menopausia  y riesgo cardiovascular. 
Cardiopatía en la mujer menopáusica. Cardiopatía 
isquémica invisible: el enigma del síndrome X. 
Síndrome  plurimetabólico  en la mujer menopáusica. 
Obesidad y menopausia. Hipertensión arterial en la 
mujer menopáusica; implicaciones diagnósticas y 
terapéuticas. Osteoporosis  posmenopáusica. 
Marcadores bioquímicos de remodelado óseo. Terapia 
hormonal sustitutiva posmenopáusica. El tratamiento 
hormonal sustitutivo y el sistema cardiovascular. 
Riesgo oncológico en la mujer posmenopáusica. 
Demencia en la mujer posmenopáusica: el papel del 
déficit estrogénico; diagnóstico diferencial, medidas 
preventivas y terapéuticas. Calidad de vida en la mujer 
posmenopáusica. Anticoncepción en la 
perimenopausia. Fitoestrógenos y antioxidantes en la 
menopausia. Programa para la menopausia en 
Atención Primaria. Recomendaciones sobre el estilo 
de vida y hábitos dietéticos tras la menopausia. 
  
DDEETTEECCCCIIÓÓNN  PPRREECCOOZZ  DDEELL  CCÁÁNNCCEERR  DDEE  
MMAAMMAA 
LLoouurrddeess  LLoossttaaoo 
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  116688  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844995599                                         
La prevención incluye, pues, tanto acciones 
específicamente médicas (como la evaluación de los 
síntomas en diagnóstico precoz), cuanto de carácter 
social, eliminando las barreras o, alternativamente, 

potenciando los factores que influyen en las creencias, 
actitudes y conducta propiciadora de la salud y 
favoreciendo la participación de los destinatarios 
potenciales de los programas preventivos. Este libro 
supone una valiosa aportación al panorama 
sociosanitario español, un elemento importante en el 
diseño de campañas preventivas más eficaces 
utilizando incentivos y mensajes diferenciados para los 
distinto segmentos de la población objeto de las 
mismas, basados en un conocimiento riguroso del 
perfil de la población de referencia. 
 
 
 
 
EENNSSAAYYOOSS  CCLLÍÍNNIICCOOSS::  ddiisseeññoo,,  aannáálliissiiss  ee  
iinntteerrpprreettaacciióónn  
RRaaffaaeell  AAllvvaarreezz  CCáácceerreess  
EEddiicciióónn  22000055,,  ccaarrtt..  221166  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866778866                                          
Saber, con rigor científico, si una terapia es eficaz 
para curar, aliviar o prevenir una enfermedad es una 
tarea muy difícil, para comprobarlo hay que hacer 
complejos, costosos y habitualmente largos estudios 
experimentales: los ensayos clínicos. En este libro, el 
profesor Rafael Álvarez Cáceres, aborda con claridad 
y profundidad el complejo mundo de los ensayos 
clínicos, ilustrándolo con numerosos ejemplos. Es un 
texto muy recomendable a cualquier profesional que 
tenga interés en la evaluación científica de terapias. 
Indispensable para médicos, farmacéuticos, 
veterinarios, psicólogos, odontólogos, fisioterapeutas, 
enfermeros y demás profesionales relacionados con el 
mundo de la salud. 
 
 
 
 
EENNFFEERRMMEEDDAADD  MMEENNTTAALL::  aassppeeccttooss  
mmééddiiccoo--ffoorreennsseess  
FF..  RRooddeess  LLlloorreett  
EEddiicc..  22000077,,  rrúússtt..  220000    ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877997744   
La valoración médico-forense  
de los enfermos mentales y de  
los drogodependientes cons- 
tituye, por su transcendencia,  
una de las actividades de  
mayor interés de las que tie- 
nen lugar en el ámbito mé- 
dico-legal. Se abordan,  
inicialmente, tres aspectos  
claves en este tipo de enfermos como son la 
"capacidad civil", la "imputabilidad penal" y el 
"internamiento psiquiátrico involuntario", recogiendo 
de una forma didáctica tanto su concepto como la 
legislación que les afecta. El grueso del libro lo 
conforman los capítulos dedicados a las 
enfermedades mentales de mayor interés en el ámbito 
médico-forense, en los que, de una forma asequible a 
los profanos en la materia, se aborda de forma 
sistemática, la descripción de la enfermedad, las 
pautas para el diagnóstico según la CIE-10 y los 
criterios para el diagnóstico según el DSM-IV-TR, la 
sintomatología y aquellos aspectos médico forenses 
de relevancia ante un enfermo de estas 
características: delitos que cometen con mayor 
frecuencia, imputabilidad penal y capacidad civil.              
  

GGIINNEECCOOLLOOGGÍÍAA //OOBBSSTTEETTRRIICCIIAA

MMEEDDIICCIINNAA LLEEGGAALL 

LLAABBOORRAATTOORRIIOO // AANNÁÁLLIISSIISS 
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CCRRIITTEERRIIOOSS  DDEE  VVAALLOORRAACCIIÓÓNN  DDEELL  
DDAAÑÑOO  CCOORRPPOORRAALL  
JJ..  AAlloonnssoo  SSaannttooss    
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  118844  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899229999 
INDICE: Clasificación del  
daño dental traumático. Da- 
ños postraumáticos de la  
ATM. Valoración de los da- 
ños debido a las praxis  
odontólogica inadecuada. Fu- 
turo de la valoración del daño  
corporal. Bases médicas para  
el parte de baja y alta laboral. Problemática y 
repercusión social de la prolongación injustificada de 
la baja laboral. El médico como prescriptor de 
seguridad vial. Patología del manguito de los 
rotadores. Rodilla. Lesiones agudas de de LCA sin 
hemartros. Latigazo cervical versus hernia discal 
lumbar. Latigazo cervical versus patología articular del 
hombro. Incongruencias del síndrome de estrés 
postraumático. Consideración actual del latigazo 
cervical. 
  
MMEEDDIICCIINNAA  LLEEGGAALL  EENN  PPAATTOOLLOOGGÍÍAA  
MMAAMMAARRIIAA  
SSaannttiiaaggoo  DDeellggaaddoo  BBuueennoo  
AArrmmaannddoo  TTeejjeerriinnaa  GGóómmeezz  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  555522  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855113300                                          
Los doctores Santiago Delgado y Armando Tejerina al 
frente de 23 autores-colaboradores más (juristas y 
médicos) han culminado con brillantez la primera obra 
que se escribe en España sobre esta importante y 
compleja problemática, recogiendo todos los temas 
que suscitan interés médico-legal por lo que, desde 
luego, viene a llenar un vacío existente en la 
bibliografía al respecto y será, libro de reflexión y 
referencia. Cada uno de los capítulos que componen 
esta Medicina Legal en Patología Mamaria estudia de 
forma detallada los temas de que se ocupa haciendo 
un abordaje multidisciplinar, para lo que conjuga 
médicos y juristas, todos ellos de reconocido prestigio 
en el ámbito de su labor profesional que, justo es 
decirlo, se han esforzado en una redacción y una 
semántica accesible para profesionales de ambos 
campos del conocimiento lo que supone un valor 
añadido al texto. 
  
VVAALLOORRAACCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  IINNCCAAPPAACCIIDDAADD  
LLAABBOORRAALL  
JJoosséé  AA..  OOjjeeddaa  GGiill    
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..      223322  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877111100                                            
Este libro está basado en la experiencia personal del 
autor  de más de 25 de años de experiencia al frente 
del Gabinete de Valoración del Daño Corporal del 
Centro de Traumatología Teldense y en el estudio de 
las diferentes publicaciones reseñadas  en la 
bibliografía. El libro está dividido en tres partes. La 
primera sobre generalidades y características que 
debe tener el médico evaluador, pericias médicas, 
grados de incapacidad y confección de informes 
médico-periciales. En la segunda parte se intenta 
señalar una serie de patologías médicas que pueden 
ser valoradas para la incapacidad, basándose en el 
déficit funcional que  originan. La tercera parte trata de 
la terminología médica, en donde se intenta  dar una 
visión general del vocabulario médico y significado de 
las palabras que más se emplean en los informes de 
valoración. 
  

MMAANNUUAALL  DDEELL  PPEERRIITTOO  MMÉÉDDIICCOO::  
ffuunnddaammeennttooss  ttééccnniiccooss  yy  jjuurrííddiiccooss  
MM..  RRooddrríígguueezz  JJoouuvveenncceell  
EEddiicciióónn  22000011  rrúússtt..  336688  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855110099                                            
Siendo la cuestión fáctica el hilo conductor para 
fundamentar el derecho, se explica la importancia del 
dictamen de peritos, y también la demanda progresiva 
de obras sobre lesionología y peritología forense, 
tanto por profesionales del derecho como de la 
medicina. Han pasado diez años desde la aparición 
del primer Manual del Perito Médico (1991), texto que 
durante estos años ha sido de obligada referencia 
para muchos. Pero desde entonces se ha producido 
una evolución conceptual, modificaciones legislativas 
(de especial significación la nueva Ley de 
Enjuiciamiento Civil;, Ley 1/2000) y otros cambios, con 
alcance en el ámbito que preside este título, lo 
bastante como para publicar una nueva edición, 
siempre pretendiendo llegar al lector con un enfoque 
práctico y clarificador. 
  
LLAA  IINNTTIIMMIIDDAADD  YY  EELL  SSEECCRREETTOO  MMÉÉDDIICCOO  
CCaarrmmeenn  SSáánncchheezz  CCaarraazzoo  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  339922  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844555533                                         
Este libro que ha conseguido ser claro y de fácil 
lectura, esta dirigido a profesionales de la salud, del 
derecho y todos aquellos que quieran adentrarse en el 
conocimiento de la protección de los datos de carácter 
personal relativos a la salud. En él se trata de 
fundamentar el derecho a la intimidad y profundiza en 
los distintos aspectos, éticos-legales, del secreto 
profesional sanitario. Se estudian los aspectos 
generales de la historia clínica, manual o 
informatizada que, por su importancia en la actividad 
sanitaria e investigadora, y el importante volumen de 
datos que contiene, plantea importantes problemas 
bioéticos y legales 
 
IINNTTRROODDUUCCCCIIÓÓNN  AA  LLAA  MMEEDDIICCIINNAA  LLEEGGAALL  
MM..DD..  DDííaazz--AAmmbbrroonnaa    ((yy  oottrrooss))  
EEddiicc..  22007711,,  rrúússtt..  222266  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888004499 
En esta obra se realiza un  
detenido y completo estudio  
sobre la asistencia y atención  
del personal médico a las per- 
sonas que precisen de sus  
cuidados o tratamiento por  
enfermedad y otras causas,  
realizando una cuidada  
exposición de las responsa- 
bilidades civiles en que  
pudieran incurrir en la realización de este trabajo, así 
como del comportamiento necesario para evitarlas. El 
estudio de estas interesantes cuestiones está referido 
exclusivamente al personal médico, dedicando 
especial atención a las responsabilidades 
contractuales y extracontractuales de estos 
profesionales. El propósito de esta obra no es otro que 
el de ofrecer al personal médico los conocimientos 
básicos sobre las consecuencias jurídicas que 
pudieran derivarse de su actuación profesional y las 
medidas necesarias para evitar todas las que pudieran 
ser negativas. 
 
EELL  MMÉÉDDIICCOO  YY  LLAA  IINNTTIIMMIIDDAADD  
JJeessúúss  SSáánncchheezz--CCaarroo  
JJaavviieerr  SSáánncchheezz--CCaarroo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  227722  ppáággss..    
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IISSBBNN  99778888447799778855003311                                            
Los autores analizan el concepto, origen y fundamento 
de la intimidad desde una perspectiva esencialmente 
filosófica (moral, fenomenológica, analítica, 
antropológica, metafísica), jurídica y bioética, 
estudiando sus conexiones con las ideas de 
autonomía, libertad e identidad, y con los conceptos 
relacionados de confidencialidad, obligación de no 
declarar (privilegio testimonial), secreto profesional y 
vida privada. Examinan a continuación la repercusión 
que tiene el concepto ( y sobre todo el derecho a la 
intimidad) en el ámbito sanitario en general y en la 
práctica de la medicina en concreto: historia clínica, 
datos sanitarios, menores, reproducción humana 
asistida, SIDA, y, de forma especial, en psiquiatría y 
genética médica. Establecen, por último, las oportunas 
conclusiones.  
 
CCOOMMEENNTTAARRIIOOSS  HHIIPPOOCCRRÁÁTTIICCOOSS  SSOOBBRREE  
CCUULLTTUURRAA  YY  SSAABBEERR  MMÉÉDDIICCOO  
AAvveelliinnoo  SSeennrraa  VVaarreellaa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  222200  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866665566                                        
En el libro hay una primera parte en que se analiza la 
actuación médica en general que tiene una lógica o 
filosofía subyacente que califica a  la Medicina como 
una ciencia probabilística, que  se desarrolla  durante 
el siglo XX con unas líneas científicas  objetivas y 
alcanza su  nivel actual en que las técnicas 
diagnósticas de imagen son las tiranas de la medicina. 
El autor trata de encontrarle sentido lógico a la salud y 
a la enfermedad,  al diagnóstico, al tratamiento, a la 
relación  médico enfermo, a  la cultura y al humanismo 
en medicina, medicina y religión. La segunda parte 
aborda la mayor parte de las preguntas generales que 
los enfermos de cáncer o sus familiares formulan a los 
médicos: Qué es el cáncer?; si es hereditario o 
contagioso, si se debe comunicar el diagnóstico al 
propio enfermo, el miedo al cáncer o cancerofobia; el 
diagnóstico del cáncer y su tratamiento; los peligros de 
la contaminación marina. La tercera parte incluye 
cinco artículos sobre diagnóstico de enfermedades de 
personajes históricos que han sido tratados con 
ligereza: la guerra del Peloponeso, el Emperador 
Romano Julio César, el Emperador Galerio Valerio 
Máximo y Santa Teresa de Jesús.  
 
 
 
MMIIDDIIEENNDDOO  LLAA  IINNFFEECCCCIIÓÓNN::  aannáálliissiiss  ddee  
sseeccuueenncciiaass  
FF..  HHeerrvvááss  MMaallddoonnaaddoo  
JJ..  PPrriieettoo  PPrriieettoo   
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  118844  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888881100           
Decía Lord Kelvin que ciencia  
es medir, contar y comparar; lo  
demás es opinar. En esta línea,  
el abordaje de la infección no  
puede dejar de ser un proceso  
mensurable, en la calidad y en  
la cantidad, de tal modo que el  
rigor de la ciencia se imponga en las decisiones que 
hayamos de tomar. Pero igualmente, la medicina ha 
de ser también un arte y por ello hemos elegido el 
cine, conocido como el séptimo arte, para vehiculizar 
ese espíritu que arropa el ejercicio profesional, pues 
nosotros, en las actividades del día a día, recorremos 
un doble camino: de lo particular a lo general y la vía 
inversa: de lo general a lo particular; es decir, el arte y 
la ciencia que coexisten en todas nuestras 
actuaciones. No es, por tanto, prudente que el uno 

desprecie a la otra o viceversa, puesto que siempre 
han de unirse por bien del paciente. La colaboración 
entre el Profesor José Prieto y el Doctor Francisco 
Hervás se inició hace dieciséis años y ha generado 
cursos, artículos, conferencias y libros diversos. En 
este último trabajo, la gran novedad es el enfoque, 
que va de lo elemental a lo complejo, imbuido en un 
entorno estético que, como pocas artes, logra dar el 
cine de manera integral, expresándolas a todas en 
casi cada película, con mayor o menor fortuna, como 
todo en la vida, pero con la frescura de las cosas 
tecnológicamente más recientes. 
 
 
 
  
AAPPAARRAATTOO  RREESSPPIIRRAATTOORRIIOO::  II  
((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  CCiittooppaattoollooggííaa  33))  
EErrnneessttoo  GGaarrccííaa  UUrreettaa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  8888  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866555577                                    
Este libro está incluido en una colección llamada  
Cuadernos de Citopatología.  Es el tercer libro  de la 
colección y esta dedicado exclusivamente a la 
Citopatología respiratoria. Este libro tiene una 
estructura que  consiste en un texto básico, con 
referencia a tablas e imágenes, una iconografía en 
color y una bibliografía  recomendada. El texto que 
precede a  la colección de imágenes  pretende ser un  
pequeño compendio del tema tratado. La idea 
fundamental es la utilidad práctica y los criterios  
contrastados. Las figuras vienen acompañadas de 
comentarios descriptivos  de la imagen que, al  menos 
en parte, repite las notas del texto principal, con el fin 
de fijar criterios  y reforzar ideas.  
  
AAPPAARRAATTOO  RREESSPPIIRRAATTOORRIIOO::  IIII  
((CCuuaaddeerrnnooss  ddee  CCiittooppaattoollooggííaa  44))  
JJuulliioo  RRooddrríígguueezz  CCoossttaa  
DDoommiinnggoo  ddee  AAgguussttíínn  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  8888  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877119966                                      
Este libro está incluido en una colección llamada  
Cuadernos de Citopatología.  Es el tercer libro  de la 
colección y esta dedicado exclusivamente a la 
Citopatología respiratoria. Este libro tiene una 
estructura que  consiste en un texto básico, con 
referencia a tablas e imágenes, una iconografía en 
color y una bibliografía  recomendada. El texto que 
precede a  la colección de imágenes  pretende ser un  
pequeño compendio del tema tratado. La idea 
fundamental es la utilidad práctica y los criterios  
contrastados. Las figuras vienen acompañadas de 
comentarios descriptivos  de la imagen que, al  menos 
en parte, repite las notas del texto principal, con el fin 
de fijar criterios  y reforzar ideas.  
  
  
 
 
  
AASSPPEECCTTOOSS  SSOOCCIIAALLEESS  YY  FFAAMMIILLIIAARREESS  
DDEE  LLOOSS  PPAACCIIEENNTTEESS  CCOONN  DDEEMMEENNCCIIAA  
FFéélliixx  BBeerrmmeejjoo  PPaarreejjaa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  331122  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866336666                                            
La demencia supone un grupo  de patologías de un 
gran impacto social. En primer lugar porque es una 
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enfermedad degenerativa asociada a la edad, y por  
tanto el envejecimiento de  la población  conlleva, 
necesariamente, un incremento de su prevalencia. 
Esta obra supone una aportación de extrema 
relevancia para el conocimiento y profundización de la 
demencia, sus repercusiones familiares y la respuesta 
socio-sanitaria existente en España. Además, aparte 
de  la espléndida aportación científica de la obra, lleva 
un informe de investigación de estudio poblacional 
realizado en dos distritos de  Madrid sobre 132 sujetos 
diagnosticados  de demencia. También la obra 
comienza  por una  serie de capítulos que estudia esta 
enfermedad desde una perspectiva multidisciplinar. 
 
MMAANNUUAALL  DDEE  NNEEUURROOGGEENNÉÉTTIICCAA  
AA..  JJiimméénneezz  EEssccrriigg  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  331122  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855556677                                                   
El libro se estructura en dos partes, la primera 
formada por ocho capítulos en los  que  se revisan  los 
conocimientos básicos de la  Genética, comenzando 
por  una  descripción  de los  datos de la Biología 
Molecular  y la Genética de más relevancia para el 
clínico.  La segunda  parte está dedicada a la 
descripción de las  bases genéticas  de las principales  
enfermedades  neurológicas. En la parte final  del libro 
se incluye  un listado de las principales  enfermedades 
neurológicas  hereditarias, un  apéndice dedicado a la 
descripción  histórica de  los principales eventos  de la 
Genética,  y un glosario de términos genéticos muy útil 
para seguir las explicaciones  de éste u otros  textos. 
La obra está escrita por profesores del curso de 
postgrado de Neurogenética Básica y Clínica de la 
Universidad de Alcalá de Henares, con experiencia 
práctica en el campo del diagnóstico clínico y genético 
de esas patologías. Esta experiencia práctica se 
vuelca en el texto en múltiples imágenes clínicas, 
tablas y esquemas.  

  
SSÍÍNNDDRROOMMEE  DDEE  DDEEFFIICCIITT  DDEE  AATTEENNCCIIÓÓNN--  
HHIIPPEERRAACCTTIIVVIIDDAADD  
II..PPaassccuuaall--CCaassttrroovviieejjoo  
EEddiicc..  22000099,,rrúússtt..    336688  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778899221133        
El síndrome de déficit de 
 atención/hiperactividad  
(SDAHA) es la patología  
infanto-juvenil más fre- 
cuente y preocupante en el  
momento actual no sólo  
en el ámbito neuropsiquiá- 
trico, sino de toda la Pedia- 
tría. Los problemas derivados de su padecimiento 
pueden tener repercusiones a nivel personal, familiar, 
escolar, laboral y social. Además pueden prolongarse 
durante la vida adulta. Estos problemas, bien 
estudiados, tratados y orientados pueden verse muy 
minimizados. Pero sin tratamiento y afrontamiento con 
realismo pueden tener grandes repercusiones a 
muchos niveles. En este libro, que constituye ya la 
cuarta edición, que aparece a los 10 años de la 
primera, se desarrollan cuantas facetas clínicas, 
genéticas, anatómicas, bioquímicas, sociales, 
terapéuticas, pronosticas, posibilidades de riesgos y 
perspectivas pueden darse en estas personas desde 
la visión panorámica de los muchos años dedicados al 
estudio y tratamiento de gran cantidad de personas 
con este síndrome.  
  
AALLZZHHEEIIMMEERR..  LLaa  vviiddaa  ddee  uunn  mmééddiiccoo  yy  llaa  
hhiissttoorriiaa  ddee  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  
KKoonnrraadd  MMaauurreerr  

UUllrriikkee  MMaauurreerr 
EEddiicciióónn  22000066,,  ccaarrttoonnéé,,  336688  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778877558855                              
Además de constituir la biografía más completa y 
mejor documentada de Alois Alzheimer (1864-1915), 
esta obra reconstruye la historia de la enfermedad que 
lleva su nombre en sus inicios, desde lo que 
podríamos considerar su prehistoria entre 1901 y 1906 
(fecha de la primera descripción histórica), en su 
periodo de consolidación desde 1906 hasta 1910 y las 
primeras descripciones de los casos anatomoclínicos 
hasta 1915 hasta que fallece Alzheimer. La obra 
contempla el desarrollo histórico de la enfermedad 
desde la muerte de Alzheimer hasta la actualidad. El 
interés de la obra no reside exclusivamente en la 
biografía de Alzheimer y la historia de la enfermedad 
que lleva su nombre. Por sus páginas desfilan figuras 
claves de la Neuropsiquiatría, en particular y la 
medicina en general.   
  
TTEEXXTTBBOOOOKK  OOFF  NNEEUURROOGGEENNEETTIICCSS  
AAJJiimméénneezz  EEssccrriigg  
EEddiicc..  22000077,,  tteellaa,,  331166  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877992299  
 INDICE: Principles of genetics. Molecular Biology 
Techniques in Investigation and Diagnosis. Transgenic 
animals in Neurology.Gene Therapy of Neurological 
Diseases. Overview of Computer Software for 
Genetics. Internet Genetic Resources. Primer of 
Statitical Genetics. Strategies for the Genetic 
Molecular Study of a Neurological Disease. 
Neurogenetics from a Clinical point of view. Hereditary 
Muscular Dystrophies. Genetics of Movement 
Disorders. Genetics of Dementia. Genetics of 
Cerebrovascular Diseases. Genetic Bases of 
Neurological Disorders. Etc 
  
TTRRAAUUMMAATTIISSMMOO  RRAAQQUUIIMMEEDDUULLAARR  
GG..  RRooddrríígguueezz  BBoottoo  
JJ..  VVaaqquueerroo  CCrreessppoo   
EEddiicc..  22001100,,  tteellaa,,  440044  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899005533  
Los traumatismos raquimedu- 
lares suponen más del 70% de  
las lesiones medulares y mues- 
tran una innegable proporcio- 
nalidad con el desarrollo in- 
trial de las naciones, de ma- 
nera que a mayor industrializa- 
ción, mayor número de daño  
medular postraumático en la población. Esta obra está 
muy bien concebida y planificada. En sus veinte 
capítulos se desmenuzan los diferentes aspectos 
generales, mecánicos, anatomopatológicos, clínicos, 
diagnósticos y terapéuticos de los traumatismos 
raquimedulares a diferentes niveles de la columna, así 
como sus peculiaridades en función de los diversos 
estadios evolutivos de los pacientes, durante la 
infancia, la madurez o la senectud. El carácter 
universitario de los coordinadores y su rigor 
académico se hacen notar en la juiciosa asignación de 
los diferentes capítulos a verdaderos expertos, que 
han sabido responder a los criterios de competencia, 
idoneidad y rigor en sus manuscritos. 
 
 
 
  
AALLCCOOHHOOLL::  HHAABBLLEEMMOOSS..  UUnnaa  ppuueerrttaa  ddee  
ssaalliiddaa  

OOBBRRAASS GGEENNEERRAALLEESS 
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FFrraannççooiiss  BBeessaannççoonn  
FFrraanncciissccoo  VVeerrjjaannoo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  118800  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778844886677                                                                  
Está siendo víctima del alcohol su pareja, uno de sus 
familiares, quizás algún amigo o compañeros de 
trabajo?. Poco a poco, toda comunicación se vuelve 
imposible. Escondiendo su desespero, él o ella se 
ocultan detrás de una máscara. Está dispuesto a 
convencerle de que debe beber menos?. Estará 
condenado al fracaso?.Ha sido colmado de insultos?. 
Es posible incluso que tenga miedo? Millones de 
familias viven cotidianamente esta experiencia. La 
finalidad de este libro, plagado de testimonios, es 
proporcionar suficiente confianza en uno mismo para 
dar los primeros pasos. De poco sirve ser un 
especialista, sobre todo en los casos graves. Por 
supuesto, no estará solo; debe rodearse de personas 
de confianza, y, para el diagnóstico, tratamiento, y 
reinserción tendrá el respaldo de uno o varios 
profesionales especializados. Si ya es usted un 
profesional especializado, o si desea profundizar en el 
tema, podrá consultar los instrumentos de diagnóstico, 
tratamiento y evaluación de resultado, así como la 
relación de organismos a conocer, y otros documentos 
sobre los que se apoya el texto. Las informaciones 
complementarias están puestas aparte, las claves son 
simples. La comunicación, el afecto y el aporte de 
amor que la víctima del alcohol espera serán más 
importantes que los conocimientos que espera usted 
del libro. 
  
GGUUIIAA  MMIIRR::  llaass  ccllaavveess  ddee  llaa  pprreeppaarraacciióónn  
EE..  FFoorrccaaddaa  MMeelleerroo 
EEddiicc..  22000099,,  rruusstt..  550055  pp áággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778899118833                                           
INDICE: Conocer al enemigo,  
el MIR. Las fases de estudio.  
Las academias. Nuestra mejor  
arma, la memoria. Técnica de  
examen. Asignaturas MIR. Epi- 
demiología-Estadística. Apa- 
rato digestivo. Microbiología- 
Infecciosas. Cardiología. Neu- 
rología y Neurocirugía. He- 
matología. Neumología. Endo- 
crinología. Ginecología y Obstetricia. Nefrología. 
Reumatología. Psiquiatría. Pediatría. Traumatología. 
Inmunología. Dermatología. Urología. 
Otorrinolaringología. Oftalmología. 
 
BBIIOOMMEECCÁÁNNIICCAA  CCRRAANNEEOOFFAACCIIAALL 
LLuuiiss  ddee  llaa  MMaaccoorrrraa  RReevviillllaa 
EEddiicciióónn  22000011,,  rruusstt..  114444  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778844776688                                           
En este libro se pasa revista a temas paleo-
antropológicos que nos ilustran s obre la evolución y 
el desarrollo, a lo largo de los siglos, de las estructuras 
craneofaciales de los diferentes seres vivos, en un 
intento de adaptación a las necesidades y condiciones 
de vida de cada una de las especies. Esto ayuda a 
alcanzar un mejor entendimiento del por qué de las 
peculiares formas de los distintos complejos 
estomatognáticos.  
 
MMAANNUUAALL  DDEELL  MMÉÉDDIICCOO  DDEE  GGUUAARRDDIIAA..  55ªª  
eeddiicc.. 
JJ..CC..  GGaarrccííaa--MMoonnccóó 
EEddiicciióónn  22000066,,  rruusstt..  777766  ppáággss.. 
IISSBBNN  99778888447799778877663399                            
El Manual del Médico de Guardia ve la luz en su 
quinta edición cuando se cumple 20 años de la 

primera. Muchas cosas han cambiado desde 
entonces, entre las que destacan los importantes 
cambios que la Medicina ha experimentado y la 
revolución que la presencia de Internet ha supuesto 
para los sistemas de información. Sin embargo, 
hemos mantenido el espíritu inicial de este manual; 
proporcionar el mensaje rápido en las situaciones 
donde la consulta deernida no es posible; y el 
recordatorio de aquellos detalles que se olvidan 
fácilmente (dosis adecuadas, fármaco más indicado, 
etc.), sobre todo en situaciones de cansancio y estrés 
como son las guardias médicas. Estos aspectos son 
particularmente importantes para el médico en 
formación, pero benefician también al experto. 
  
TTEECCNNIICCAASS  PPAARRAA  EELL  AANNÁÁLLIISSIISS  DDEE  
DDAATTOOSS  CCLLÍÍNNIICCOOSS  
DDaavviidd  NNeettttlleettoonn    
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  335522  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877221199                                            
El libro está dirigido a las personas que por razones 
profesionales o académicas tienen la necesidad de 
analizar datos de pacientes, con el motivo de realizar 
un diagnóstico o un pronóstico. Se explican en detalle 
las diversas técnicas estadísticas y de aprendizaje 
automatizado para su aplicación al análisis de datos 
clínicos. Además, el libro describe de forma 
estructurada, una serie de técnicas adaptadas y 
enfoques originales, basándose en la experiencia y 
colaboraciones del autor en este campo. 
  
LLAASS  EENNFFEERRMMEEDDAADDEESS  DDEE  SSAANNTTAA  
TTEERREESSAA  DDEE  JJEESSÚÚSS  
AAvveelliinnoo  SSeennrraa  VVaarreellaa  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  117766  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877330011                                          
El libro busca reconstruir la historia clínica de Santa 
Teresa a partir de los datos que ella misma suministra 
de sus síntomas y signos clínicos en su autobiografía 
y en sus cartas, complementadas por las aportaciones 
de autores contemporáneos. El libro tiene en cuenta 
las circunstancias geográficas, históricas o familiares 
de la Santa enferma, y analiza exhaustivamente las 
fuentes de información de los datos clínicos para 
convertirlos en síntomas y signos. Desde esta 
perspectiva, el autor argumenta por qué no son 
aceptables los diagnósticos de histeria o epilepsia que 
se le han atribuido a la Santa, y explica cómo todos 
los datos suministrados por la enferma encajan con el 
diagnóstico de neurobrucelosis, la forma más grave de 
la brucelosis endémica de Castilla.  
  
LLAA  TTEESSIISS  DDOOCCTTOORRAALL  DDEE  MMEEDDIICCIINNAA  
AA..yy  MM..  SSeennrraa  VVaarreellaa   
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  224477  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888882277  
INDICE: El conocimiento y el  
método científico. El método  
científico. La investigación  
clínica. Búsqueda bibliográ- 
fica. El proyecto de investí- 
gación. Diseño de investiga- 
ciones clínicas específicas.  
Investigación epidemiológica.  
Diseño y evaluación de un test diagnóstico. Diseño y 
evaluación de la investigación de un fármaco. 
Realización del trabajo de investigación. Evaluación 
estadística de los resultados. Redacción de la tesis 
doctoral. Edición y presentación de la tesis. 
Publicación de los trabajos directivos de la tesis. 
  
EELL  MMÉÉDDIICCOO  YY  EELL  CCIIEENNTTÍÍFFIICCOO  
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SSoorriigguueerr  EEssccooffeett,,  FF..JJ..  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  224488  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877002288                                            
El libro habla de cómo compaginar ser clínico y 
científico al mismo tiempo. El libro lo explica desde 
una determinada manera de entender la dedicación a 
la medicina y a la ciencia. De la difícil y a veces 
imposible convivencia de la lógica científica y de la 
lógica clínica y del apasionante empeño de ser ambas 
cosas a la vez en el contexto laboral y cultural de 
nuestras instituciones públicas. El libro habla de 
medicina y de ciencia, pero también de la historia 
personal del autor, médico de un gran hospital del sur 
de España, jefe del servicio de Endocrinología y 
Nutrición, director de un grupo de investigación en el 
que conviven biólogos y médicos, farmacéuticos y 
enfermeras, psicólogos y pedagogos.  
  
RREEAALL  AACCAADDEEMMIIAA  DDEE  MMEEDDIICCIINNAA  YY  
CCIIRRUUGGÍÍAA  DDEE  GGRRAANNAADDAA  
JJ..  GGuuttiiéérrrrrreezz  GGaallddóó  
EEddiicc..  22000044,,  tteellaa,,  11221122  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855997700  
La obra 'REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA 
DE GRANADA', consta de dos volúmenes. El primer 
volumen comprende lo que se pudiera considerar la 
historia de la Real Academia, desde el momento clave 
de su fundación (R.D. de 31.VII.1831 dado por 
Fernando VII, Cap. 11, Apart 1o, que decía: Se 
establecerán Academias de Medicina y Cirugía en... 
Granada por su reino, el de Jaén y el de Murcia..., 
para tratar de arreglar el mal funcionamiento de las 
Facultades de Medicina del país, cuyos estudios 
carecían de consistencia y la poca efectividad de los 
por entonces recién creados Reales Colegios tres 
años antes (1928). En su contenido, tras una 
introducción, que hace el autor, con un estudio 
pormenorizado de las vicisitudes por las que han 
pasado las Reales Academias de Medicina y Cirugía 
en España, -especialmente la de Granda-, sus 
atribuciones pasadas, presentes y futuras, se analizan 
los diferentes grados de académicos: Agregados, 
Correspondientes-corresponsales, de Honor, 
Honorarios, Numerario, Supernumerarios y Electos, 
tanto los que fueron como los que son. Así mismo se 
hace un estudio histórico detallado de cada uno de los 
cuarenta y dos sillones académicos, quines los 
ocuparon y tiempo de permanencia en ellos; de los 
empleos académicos.        
 
 
 
  
IINNMMUUNNOOMMOODDUULLAACCIIÓÓNN  CCOONN  
IINNTTEERRLLEEUUQQUUIINNAA--22  EENN  OONNCCOOLLOOGGÍÍAA  
VVííccttoorr  MM..  NNaavvaass  SSeerrrraannoo  
NNiieevveess  DDííaazz  CCaammppooss  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  111122  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866888855                                            
Mientras que la cirugía oncológica y el tratamiento 
quimioterápico y la radioterapia están dirigidos a 
extirpar, destruir o inhibir el crecimiento de las células 
tumorales, la inmunoterapia tiene un objetivo bien 
distinto: activar y restaurar la capacidad de respuesta 
del sistema inmune del huésped frente al tumor.  
 
DDEETTEECCCCIIÓÓNN  PPRREECCOOZZ  DDEELL  CCÁÁNNCCEERR  DDEE  
MMAAMMAA 
LLoouurrddeess  LLoossttaaoo 
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  116688  ppáággss.. 

IISSBBNN  99778888447799778844995599                                                                       
La prevención incluye, pues, tanto acciones 
específicamente médicas (como la evaluación de los 
síntomas en diagnóstico precoz), cuanto de carácter 
social, eliminando las barreras o, alternativamente, 
potenciando los factores que influyen en las creencias, 
actitudes y conducta propiciadora de la salud y 
favoreciendo la participación de los destinatarios 
potenciales de los programas preventivos. Este libro 
supone una valiosa aportación al panorama 
sociosanitario español, un elemento importante en el 
diseño de campañas preventivas más eficaces 
utilizando incentivos y mensajes diferenciados para los 
distinto segmentos de la población objeto de las 
mismas, basados en un conocimiento riguroso del 
perfil de la población de referencia. 
 
 
 
 
TTUU  VVOOZZ,,  TTUU  SSOONNIIDDOO  
LLiiddiiaa  GGaarrccííaa  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  119922  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855557744                                                             
Sin escatimamientos, Lidia García expone en  esta 
obra todo su gran saber, experiencias, tratamientos, 
etc., basados  en muchos años  de trabajo y 
tratamiento  de la  voz y su sonido. Como  ejemplo 
extractamos a continuación comentarios recibidos 
sobre su trabajo y su enriquecedora personalidad: 'Lo 
ideal hubiera  sido encontrar a Lidia quince, veinte 
años antes, pero al pasado no se le puede retorcer el 
brazo y nunca es tarde para nada'.'Gracias por 
iniciarnos en remedios no  invasivos para  la garganta 
y sobre  todo, gracias porque tus sabios consejos, 
estamos seguros, que nos añaden años  y bien estar a 
nuestra actividad profesional' (Ana Belén y Víctor 
Manuel). 'Si hubiera conocido antes a Lidia me habría 
ahorrado una nefasta operación de nódulo, que cortó 
dramáticamente mi carrera de cantante, y de la que 
tardé años en recuperarme. Hoy sé que no todos los 
nódulos se han de operar' (Candela Palazón). 
 
GGUUÍÍAA  BBÁÁSSIICCAA  DDEE  EESSTTUUDDIIOO  DDEE  LLAA  
OOTTOORRRRIINNOOLLAARRIINNGGOOLLOOGGÍÍAA  
DD..  GGóómmeezz    AAnnggeell  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  116600  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844331177                                            
Varios y numerosos factores han transformado de 
manera rápida los sistemas de aprendizaje, unas 
veces dificultándolos por la abundancia de información 
y otras facilitándolos con los nuevos sistemas de 
documentación. El crecimiento y expansión de la 
O.R.L. ha sido amplio, tanto es así, que recientemente 
ha adquirido la propiedad de 'Area Docente' en las 
facultades de Medicina de España. Todo ello marca la 
exigencia de buscar información actualizada y rápida 
sobre la asignatura que no presente la extensión y a 
veces la profundidad especializada de un libro o 
tratado. 
 
  
  
  
TTRRAATTAADDOO  DDEE  PPEEDDIIAATTRRÍÍAA  SSOOCCIIAALL..  22ªª  
eeddiicc..  
CCaarrllooss  GGaarrccííaa--CCaabbaalllleerroo  
AAnnttoonniioo  GGoonnzzáálleezz--MMeenneesseess  
EEddiicciióónn  22000000,,  ccaarrttoonnéé,,    889966  ppáággss..  
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IISSBBNN  8844--77997788--443399--44                                            
Esta edición aporta sustanciales novedades con 
respecto a la anterior: po  r un lado, se han 
incorporado muchas materias a su índice, motivo por 
el que el número de sus capítulos se ha duplicado con 
creces, por otro lado todos los textos han sido 
revisados y, la inmensa mayoría, esencialmente 
modificados psicosocial y crecimiento.  

  
AALLIIMMEENNTTAACCIIÓÓNN  IINNFFAANNTTIILL..  33ªª  eeddiicc..  
MMaannuueell  HHeerrnnáánnddeezz  RRooddrríígguueezz  
EEddiicciióónn  22000011,,  ccaarrttoonnéé,,  555588  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855009933                                            
Frente a grandes y excelentes tratados de nutrición 
pediátrica, esta tercera edición totalmente revisada y 
actualizada de una de las pioneras y mejores obras 
publicadas en español sobre la alimentación infantil 
sigue rellenando el hueco para un manual básico 
sobre la alimentación del niño normal y el tratamiento 
dietético de los procesos más comunes, dirigido al 
pediatría y al médico general. A los cambios 
introducidos en la anterior edición se han sumado 
otros para dar entrada a nuevos capítulos que han 
adquirido importancia en el momento actual como dos 
ejemplos: las consecuencias a largo plazo de la 
nutrición en las primeras etapas de la vida y las bases 
conceptuales, características e interacciones de los 
alimentos funcionales.  

  
  
  
  
  
AARRSS  MMOORRIIEENNDDII::  vviivviirr  hhaassttaa  eell  ffiinnaall  
CCaarrllooss  CCoobboo  MMeeddiinnaa  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  445566  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844558844                                        
El libro empieza con una oración y acaba con una 
oración, dos poemas. Sus capítulos fluyen como ríos 
que van a dar a la mar. O se engarzan como los 
movimientos de una sinfonía incompleta pero 
acabándose. Comienza con el Gran Golpe (el 
diagnóstico de la muerte), continúa con la Gran 
Mentira (ocultación de la verdad de mi muerte), 
transcurre por el Gran Dolor (el neurológico, el 
psicológico, el espiritual, es el saber la/mi muerte), 
apunta a la Gran Verdad (si yo lo hubiera sabido 
antes) y acaba con el Gran Misterio (el más allá de la 
esperanza). Culmina con el amplio capítulo sobre la 
preparación a la muerte, en un recorrido por los 
caminos de las terapias y de los recursos personales, 
que uno no debería dejar para el final, sino que, por el 
contrario, habría de irlos aprendiendo, transitado y 
afianzando desde la misma infancia. 

  
XXXXII::  OOTTRROO  SSIIGGLLOO  VVIIOOLLEENNTTOO??  
PPeeddrroo  GGóómmeezz  BBoossqquuee  
AAmmaaddoo  RRaammíírreezz  VViillllaaffááññeezz  
EEddiicciióónn  22000055  rrúússtt..  332288  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866992222                                            
Se trata de un texto valiente que ilumina la cara oculta 
de nosotros mismos al estudiar los principales formas 
de conducta violenta, sea en los lugares de trabajo o 
en los domicilios familiares, entre hombres y mujeres o 
desde las instituciones del Estado, de baja o de alta 
intensidad, manifiesta o solapada. Pero además, D. 
Pedro Gómez Bosque ha logrado una excelente 
síntesis crítica de las diferentes teorías propuestas 
hasta la actualidad para comprender y explicar la 
violencia humana, además de coordinar el resto de 

autores y discípulos suyos que revisan la conducta 
violenta desde las diferentes perspectivas de posibles 
análisis, como la neuropsicología, la biología y la 
social.  
 
HHIIGGIIEENNEE  YY  PPRREEVVEENNCCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  
AANNSSIIEEDDAADD  
JJ..CC..  BBaaeezzaa  VViillllaarrrrooeell  
EEddiicc..  22000088,,  rrúússtt..  220088    ppáá ggss..  
IISSBBNN  99778888447799778888550066       
Se estima que alrededor de un  
20% de la población padecerá,  
a lo largo de su vida, algún pro- 
blema de ansiedad lo suficien- 
temente importante como para  
necesitar tratamiento médico. 
Qué me esta pasando? Por- 
qué a mi? Qué puedo hacer y como puedo buscar 
ayuda especializada y efectiva?. Este es un libro 
esencialmente de educación para la salud, y lo que 
trata de hacer es ayudarnos a dar sentido y responder 
a estas y otras preguntas que cotidianamente nos 
hacemos acerca de la ansiedad y lo que sentimos 
respecto a ella. La intención de este libro es que 
conozcamos y comprendamos mejor la ansiedad, los 
mecanismos que la hacen funcionar, sus causas y lo 
más importante: que aprendamos a poner en marcha 
procedimientos prácticos para prevenir o para 
mantenerla dentro de unos límites manejables y 
asumibles, o quizás también para consolidar la mejora 
obtenida en los tratamientos médicos previos. 
 
TTIIEEMMPPOOSS  CCOORRTTOOSS::  hhiissttoorriiaass  ddee  
ppssiiqquuiiaattrrííaa  iinnffaannttiill  
MMªª  JJ..    MMaarrddoommiinnggoo  SSaannzz  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  220088    ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877003355                                      
El encuentro del médico con el paciente, cuando este 
acude pidiendo ayuda, es una de las circunstancias 
más extraordinarias de diálogo y encuentro humano. 
Una situación en la que, como diría Pascal, 
sobrevuela la gracia. El contacto con el paciente 
transforma la realidad del médico, cambia la visión de 
lo que hasta entonces ha contemplado y de lo que le 
queda aún por contemplar. Transforma la imagen de 
sí mismo y de la vida. El paciente que habla y el 
médico que escucha  se acompañan, comparten un 
lenguaje exclusivo de palabras y silencios, donde decir 
es no decir donde hablar es también callar. Ambos 
son los depositarios de una verdad secreta que a 
nadie más incumbe. Los relatos de este libro son 
historias que solo la autora conoce y que, por tanto, 
solo ella puede escribir. Nacen del deseo de que las 
vidas de sus pacientes no se pierdan y pasen a formar 
parte del mundo de la escritura y de los libros. Así 
otras personas y otros pacientes, al leerlas, se 
sentirán reconocidos y quedará patente que la vida de 
las personas que sufren problemas psiquiátricos no es 
una vida enajenada y extraña, sino cargada de 
riqueza, como la de cualquier otro ser humano. Las 
fotografías a color de este libro son inseparables de 
los relatos, forma parte del relato. El fotógrafo, Luis 
Viani, ha tocado, también el, el alma de los 
protagonistas.  
  
TTRRAASSTTOORRNNOO  DDEE  EESSTTRRÉÉSS  
PPOOSSTTRRAAUUMMÁÁTTIICCOO  
MM..AA..  AAzzccáárraattee  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  114466  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778888118866  
Trastorno de estrés postraumático: daño cerebral 
secundario a la violencia psicológica (mobbing, 
violencia de género, acoso escolar), es un estudio de 

PPSSIIQQUUIIAATTRRÍÍAA  //  PPSSIICCOOLLOOGGÍÍAA  
CCLLÍÍNNIICCAA  
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las bases biológicas en las que se sustenta esta 
patología y que ayuda a comprender la abigarrada 
sintomatología que afecta a la multitud de sistemas del 
organismo. La autora recopila la bibliografía existente 
sobre este trastorno tan desconocido que en la 
actualidad se encuadra como enfermedad 
neuropsicoendocrinoinmunológica exigiendo, por 
tanto, para su diagnóstico y tratamiento un abordaje 
multidisciplinar. Investiga y comprueba que la violencia 
psicológica, de la misma forma que los traumas 
físicos, es capaz de provocar un daño cerebral que, a 
su vez, repercute en la regulación de actividades tan 
importantes para la salud como la memoria, el 
aprendizaje, los ritmos biológicos y el sistema nervioso 
autónomo.     
  
SSUUIICCIIDDIIOO::  aassiisstteenncciiaa  ccllíínniiccaa  
JJoosséé  CC..  MMiinnggoottee  AAddáánn  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  112200  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778866334422                                            
Los objetivos de este libro son: Que exista un 
instrumento escrito sobre las intervenciones a realizar 
para detectar y  prevenir la conducta suicida en el 
Hospital General y en los dispositivos de la  red 
asistencial pública general. Mejorar la detección  del 
riesgo autolítico  y la gravedad del intento suicida. 
Facilitar el aprendizaje de mecanismos de control 
interno que maximicen la eficacia de las 
intervenciones. La puesta en marcha de mecanismos 
institucionales  de control externo, que aseguren la 
implantación del procedimiento  operativo de 
seguridad del enfermo con alto riesgo de suicidio y del 
personal sanitario.  
 
DDEELLIIRRIIUUMM::  gguuííaa  ddee  aassiisstteenncciiaa  ccllíínniiccaa  
JJoosséé  CC..  MMiinnggoottee  AAddáánn  
PPeeddrroo  MM..  HHoollggaaddoo  MMaaddeerraa  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  9966  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866002211                                          
El delirium o síndrome confusional es un trastorno 
médico que implica la alteración global del estado 
mental y que se caracteriza por la perturbación de la 
consciencia, de las funciones cognitivas (percepción, 
orientación, lenguaje y memoria) y de  la conducta  del 
enfermo.  En este protocolo se reseña lo que se 
considera esencial para  el reconocimiento   del 
síndrome confusional.  Se presenta  también un  
estudio realizado  en el Hospital  12 de  Octubre de 
Madrid sobre la utilidad de un instrumento de filtro 
diagnóstico con la intención de que sea útil como 
instrumento sencillo y aplicable a pie de cama por 
facultativos no psiquiatras y personal de enfermería.  
 
JJUUAANN  RROOFF  CCAARRBBAALLLLOO  YY  LLAA  MMEEDDIICCIINNAA  
PPSSIICCOOSSOOMMÁÁTTIICCAA  
FF..  MMaarrttíínneezz  LLóóppeezz  
EEddiicc..  22008866,,  rrúússtt..    333366  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778888551133        
En el año 1949 tiene lugar la  
aparición de la primera  
obra sobre 'Patología Psicoso- 
mática'que se edita en nuestro 
país, obra del preclaro Dr. D.  
Juan .Rof Carballo. Muy pro- 
bablemente, tanto en aquél  
entonces como a día de hoy, 
insuperable en el mundo entero. En ella se 
afirmaba:'la orientación psicosomática ha de 
considerarse en el momento presente como una 
obligación inexcusable de toda clínica médica bien 
hecha'. Más tarde añadirá:'esta orientación 
psicosomática de la medicina, se nos muestra como 

un destino inexcusable, y ya irreversible, de la 
Medicina del hombre del siglo XX'. La voz, a juzgar 
por la evolución de los acontecimientos, 
lamentablemente clamó en el desierto. La burocracia, 
los tecnicismos y el trato impersonal han con-seguido 
una trayectoria de la medicina en las antípodas de la 
encarnada por nuestra insigne figura, nunca 
reconocida en sus justos méritos y alcance de su 
aporte científico a la medicina antropológica. El aporte 
de este libro no es más que compendiar la esencia de 
su obra médica, lo que ha sido posible gracias a la 
contribución para la praxis que el inolvidable profesor 
A. Fernández Cruz, posibilitó al honrar al autor de este 
libro con la Jefatura de un Servicio de Medicina 
Psicosomática. 
 
AASSPPEERRGGEERR  EENN  EELL  AAUULLAA::  hhiissttoorriiaa  ddee  
JJaavviieerr  
PPeeddrroo  PPaaddrróónn  PPuulliiddoo  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..    115522  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778877774455                                          
En esta obra, el autor nos narra su experiencia con 
Javier, un niño aquejado por el Síndrome de Asperger, 
con el que se volcó durante dos años, consiguiendo 
importantes resultados en su integración escolar. Lo 
contado en este libro es importante y revelador, y 
además constituye un modelo de actuación útil para el 
profesorado y las familias de los niños y niñas 
afectados, ya que, en ningún caso se han llevado a 
cabo actuaciones sistemáticas para la formación del 
profesorado en la detección de niños con el síndrome 
de Asperger, y mucho menos en su integración sin 
traumas en el contexto del grupo-clase.   
  
LLAA  VVIIOOLLEENNCCIIAA  CCOONNTTRRAA  LLAASS  MMUUJJEERREESS::  
pprreevveenncciióónn  yy  ddeetteecccciióónn  
CCoonnssuueelloo  RRuuiizz  JJaarraabboo  
PPiillaarr  BBllaannccoo  PPrriieettoo  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..    229966  ppáággss..     
IISSBBNN  99778888447799778866228811                                          
La violencia contra las mujeres  es un proceso  
normalizado e invisibilizado; tiene lugar en todo el 
mundo y en los diferentes ámbitos de la vida personal 
y social. Tiene repercusiones graves sobre su salud y 
autoestima. El Centro de Salud puede  ser un  lugar 
clave  para prevenir y  detectar  precozmente las 
situaciones de  maltrato. Para ello, es imprescindible 
la formación de las y los profesionales, que incluya no 
solo conocimientos teóricos sino sobre todo el análisis 
y la reflexión sobre las propias creencias, prejuicios y 
formas de relación. Aprender a escuchar y establecer 
relaciones de apoyo. La formación no es suficiente. 
Quienes están en los puestos de gestión tienen por 
delante la tarea de transformar los servicios sanitarios. 
Proporcionar tiempo para las consultas, 
reconocimiento y apoyo para el trabajo comunitario y 
la coordinación de servicios, favorecer la participación 
profesional y de la población, y modificar los criterios 
de evaluación profesional. Los hombres deben asumir 
el objetivo de erradicar esta lacra social, ya que el 
maltrato no es un problema de algunas mujeres.  
 
EELL  CCOONNSSEENNTTIIMMIIEENNTTOO  IINNFFOORRMMAADDOO  EENN  
PPSSIIQQUUIIAATTRRÍÍAA  
JJeessúúss  SSáánncchheezz--CCaarroo  
JJaavviieerr  SSáánncchheezz--CCaarroo  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  333366  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855338833                                        
El consentimiento informado es una autorización 
autónoma del individuo para una intervención médica 
o para participar en una investigación. Viene a 
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significar, por tanto, la obligación legal que tiene el 
médico de informar a su paciente de los riesgos y 
beneficios ligados a la intervención y tratamiento 
propuesto para que decida de acuerdo con su criterio. 
En este libro se analizan de forma detallada su 
terminología, desarrollo histórico y fundamentos, así 
como la responsabilidad profesional que se deriva de 
su exigencia ética y legal, tanto en el medio 
Norteamericano que es donde surgió la teoría y dónde 
más ha evolucionado, como en España, donde en 
junio del año 2002 se ha aprobado por el Congreso de 
los Diputados la nueva Ley de la autonomía del 
paciente que lo regula.  
 
HHIIPPEERRAACCTTIIVVIIDDAADD::  eexxiissttee  ffrroonntteerraa  eennttrree  
ppeerrssoonnaalliiddaadd  yy  ppaattoollooggííaa??  
II..PPaassccuuaall  CCaassttrroovviieejjoo   
EEddiicc..    22000088,,  rrúússtt..  225566  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778888553377                                        
Este libro trata con todo lujo  
de detalles El síndrome de  
déficit de atención e hiperac- 
tividad (SDAHA) más conocido  
por su original nombre en 
 inglés, attention déficit /  
hyperactivity disorder (ADHD).  
Este síndrome no sólo es muy  
frecuente, sino que empieza a ser muy conocido y 
temido. El SDAHA viene definido fundamentalmente 
por la presencia de tres trastornos: 1) déficit de 
atención, 2) impulsividad, y 3) hiperactividad. Con una 
lectura fácil y amena, el libro intenta aclararnos 
conceptos como su diagnóstico, las complicaciones 
que pueden surgir, tratamiento, etc. INDICE: 
Definición, prevalencia y generalidades. Primeros 
pasos diagnósticos. Diagnóstico. Comorbididad. 
Diagnóstico diferencial. Estudios complementarios. 
Etiología. Trastorno de identidad del genero. 
Capacidad para el deporte. SDHA y arte. Curiosidad 
excesiva por todo lo prohibido y otros problemas 
preocupantes. Trastornos de carácter destructivo. 
Tratamiento. Pronóstico. 
 
AANNOORREEXXIIAA  YY  BBUULLIIMMIIAA::  uunnaa  eexxppeerriieenncciiaa  
ccllíínniiccaa   
FFccoo..  JJ..  TTiinnaahhoonneess  MMaadduueeññoo  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  118844  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855447755                                          
Este libro no es un libro divulgativo. Este libro no es 
uno más, este libro es un libro único porque en todos 
los capítulos hay algo de la experiencia de los autores, 
una experiencia que ha sido tamizada por una masa 
crítica que durante estos años ha tratado a los 
pacientes con TCA,  elaborando un cuerpo doctrinal 
propio, por lo tanto no se sorprenda el lector si 
encuentra conceptos o versiones  nuevas. Este libro  
se elabora sobre la  base de  la experiencia clínica 
que elabora palabras y frases nuevas, el único mérito 
del editor era estimular que esa novedad quedara 
plasmada en papel. Una sorpresa esperada es que al 
ir recibiendo los capítulos encargados, estos tenían 
una extraordinaria homogeneidad, haciendo, como no, 
más liviano el trabajo del editor. La composición del 
libro refleja como no podía ser de otra forma, la 
naturaleza multidisciplinar del equipo que durante 
años ha tratado a estas pacientes. Una vez recibidas 
las aportaciones de los diferentes autores se decidió 
estructurar el libro en cuatro apartados. Introducción, 
Psíquico, Clínico y Terapéutico. No está escrito todo 
sobre anorexia, pero si están tratadas casi todas las 
aristas de esta compleja entidad clínica. Cuando se 
concibe la idea de escribir un libro, se imagina quiénes 
serán los lectores potenciales, cualquier individuo que 

se acerque a esta entidad clínica sin una idea 
preconcebida será un lector que puede encontrar en 
estas páginas una información que le incitará sin duda 
a la reflexión, quien se acerque a este libro con ideas 
fijas probablemente le defraudará.  
 
 
 
 
  
  
  
EEMMPPEEZZAANNDDOO  DDEE  NNUUEEVVOO::  aassíí  eess  mmii  vviiddaa  
AA..BB..  ZZaammoorraa  CCaassttrroo  
EEddiicciióónn  22000077,,  rrúússtt..  9944  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888001188           
Ana Belén, la autora del libro, es una chica de 27 años 
que tras padecer una enfermedad a los 8 años quedó 
con una parálisis que afectó la movilidad de sus 
miembros y a su respiración, quedando desde 
entonces pendiente de un respirador y de una silla de 
ruedas. Durante su estancia en el Hospital Materno-
Infantil de Málaga y en el Centro de Parapléjicos de 
Toledo, aprendió a adaptarse con bastante rapidez a 
su nueva situación de dependencia. Con un pequeño 
mando que maneja con la boca, acciona la silla que la 
permite desplazarse. 
 
 
 
 
 
EELL  LLIIBBRROO  DDEE  LLAA  AARRTTRRIITTIISS  
RREEUUMMAATTOOIIDDEE   
BBoonniiffaacciioo  AAllvvaarreezz  LLaarriioo  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  222244  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855881199                                                                     
Este libro, escrito por un médico reumatólogo, está 
pensado para los pacientes, e intenta dar  respuesta a 
sus  preocupaciones y a los temas que les interesan. 
Este no es un  libro para diagnosticar la artritis  
reumatoide; el diagnostico de la enfermedad 
corresponde al  médico. De ninguna  manera es un 
libro para automedicarse: el tratamiento de  su 
enfermedad corresponde  igualmente a su médico. Es 
un libro dirigido a mejorar la información al paciente  
sobre su enfermedad, no  para proporcionar  cuidados 
médicos.  El libro aparece  dividido en dos partes.  En 
la  primera se  ofrece información  general sobre  la 
enfermedad. La segunda parte está dedicada 
fundamentalmente a los cuidados personales, 
consejos y autoayuda del paciente con artritis 
reumatoide.  
 
MMAANNUUAALL  DDEELL  EENNFFEERRMMOO  CCOONN  
EESSPPOONNDDIILLOOAARRTTRRIITTIISS  
NNoorrbbeerrttoo  GGóómmeezz  RRooddrríígguueezz  
IInnmmaaccuullaaddaa  CCaassttrroo  BBuurróónn  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  222244  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866551199                                           
No es sorprendente que muchos enfermos 
reumáticos, cuando se enfrentan a la desconcertante  
terminología  técnica con  la  que  los  médicos 
designan  a sus padecimientos, se rindan y claudiquen 
en su afán de comprensión.  Este ha sido el  principal  
motivo de  editar  este  manual, dirigido,  sobre todo, a 
los enfermos reumáticos  que sufran algunas de las 
espondiloartritis  que  en él  se  abordan y que deseen 
ahondar en su conocimiento. Con él se pretende 
paliar, en  la medida de lo posible,  las deficiencias de  

RREEUUMMAATTOOLLOOGGÍÍAA 

RREEHHAABBIILLIITTAACCIIÓÓNN  //  
FFIISSIIOOTTEERRAAPPIIAA
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información,  facilitando la comprensión de las  
características  de este grupo de procesos 
patológicos. Para ello se ha conseguido una redacción 
que, sin  faltar  en  ningún caso al rigor  científico,  
utilice términos fácilmente inteligibles. 
59 03 70 
  
  
  
  
LLAA  PPAARRTTIICCIIPPAACCIIÓÓNN  CCOOMMUUNNIITTAARRIIAA    
EENN  SSAALLUUDD::  ¿¿MMiittoo  oo  rreeaalliiddaadd??  
MMaarrííaa  JJ..  AAgguuiillaarr  IIddááññeezz  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  222244  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844773377                                          
Desde mediados del siglo XX la importancia otorgada 
a la participación comunitaria en los procesos de 
desarrollo social se ha ido incrementando. En el caso 
del desarrollo sanitario, el papel fundamental que 
cumple la comunidad en el estado de salud, y la 
necesidad de su participación activa, se consagran 
definitivamente con la formulación del concepto de 
Atención Primaria de Salud (APS). Dentro de esta 
estrategia de APS, en nuestro país, se han propuesto 
y desarrollado diversos mecanismos de participación 
comunitaria. En este libro se analizan y evalúan tanto 
las acciones de los Consejos de Salud (que, con 
carácter general, han fracasado) como diversas 
experiencias exitosas de participación comunitaria en 
salud.  
  
AACCTTIIVVIIDDAADD  FFÍÍSSIICCAA  YY  SSAALLUUDD  EENN  
EEUURROOPPAA::  ccoonnoocceerr  ppaarraa  aaccttuuaarr  
NNiicckk  CCaavviillll  
EEddiicciióónn  22000099,,  rrúússtt..  3333  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899115522  
 INDICE: ¿Por qué es importante la actividad física 
para mejorar la salud? ¿Qué conocemos sobre los 
niveles habituales de actividad física y de inactividad? 
¿Qué factores y situaciones condicionan la actividad 
física? ¿Qué pueden hacer el sector de la salud y 
otros sectores para incrementar la actividad física?
    
  
SSAALLUUDD  PPÚÚBBLLIICCAA  YY  EEPPIIDDEEMMIIOOLLOOGGÍÍAA  
JJoosséé  FFrruuttooss  GGaarrccííaa  
MMiigguueell  AA..  RRooyyoo  BBoorrddoonnaaddaa  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  440044  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877552233  
Este libro aborda los conceptos, contenidos y 
prestaciones de este ámbito que opera en el entorno 
de la gestión y la práctica clínica, ahonda en los 
desarrollos de la salud pública, a nivel poblacional, y 
la medicina preventiva, a escala individual, para 
profundizar en los instrumentos y aplicaciones de la 
epidemiología moderna y el conocimiento basado en 
la evidencia científica, los sistemas de información 
sanitaria y de vigilancia y control de riesgos para la 
salud. Habitualmente la práctica de la medicina se 
desarrolla en un contexto de incertidumbre y exceso 
de la oferta de procedimientos diagnósticos y 
terapéuticos. El resultado es la variabilidad en la 
práctica médica y la consiguiente necesidad de utilizar 
los recursos sanitarios de forma equitativa y eficiente. 
Para ello se cuenta con los métodos que aporta la 
epidemiología clínica y con la posibilidad de acceso 
rápido a los recursos documentales que proporciona 
Internet y las nuevas tecnologías de la información.  
  
  

MMAANNUUAALL  DDEE  HHIIGGIIEENNEE  YY  MMEEDDIICCIINNAA  
PPRREEVVEENNTTIIVVAA  HHOOSSPPIITTAALLAARRIIAA  
JJuuaann  MMaarrttíínneezz  HHeerrnnáánnddeezz  
EEddiicciióónn  22000066,,  rrúússtt..  117766  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778877334499  
Este libro resulta único en el panorama asistencial 
español por la cantidad de interesantes 
recomendaciones prácticas sobre prevención de la 
infección en el medio sanitario. Temas 
trascendentales como la aspergilosis, la legionelosis o 
la infección postquirúrgica se revisan, junto con otros 
fundamentales como la tuberculosis o la prevención 
de las enfermedades transmitidas por inoculación 
accidental, en el laboratorio microbiológico o en la 
hospitalización. Muy diversos profesionales, no sólo 
los médicos especialistas en Medicina Preventiva o 
Medicina del Trabajo, van a obtener claves prácticas 
para su quehacer profesional cotidiano. 
  
PPRROOMMOOCCIIÓÓNN  YY  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  PPAARRAA  LLAA  
SSAALLUUDD::  tteennddeenncciiaass  iinnnnoovvaaddoorraass  
RR..  PPeerreeaa  QQuueessaaddaa  
EEddiicc..  22000099,,  rrúússtt..  447722  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778899114455  
Promoción y Educación para  
la Salud. Tendencias innova- 
doras, es una obra novedosa  
que recoge de forma sistema- 
tica y globalizada los conteni- 
dos básicos de formación  
para un educador de la salud.  
Estudia aspectos teóricos y  
ofrece orientaciones precisas,  
de carácter prescriptivo, para el desempeño de las 
competencias profesionales. Está estructurada en tres 
bloques temáticos. El primer bloque de contenido 
analiza el marco conceptual de la Promoción y 
Educación para la Salud, así como los principales 
problemas que están siendo objeto de una mayor 
morbilidad y que a su vez están relacionados con los 
estilos y formas de vida en la sociedad actual. La 
segunda parte estudia los principales espacios de 
intervención educativa para el desarrollo de 
actividades saludables. El tercer bloque temático se 
dedica al estudio de la metodología más adecuada a 
este ámbito educativo, en su doble vertiente, tanto de 
la enseñanza como de la investigación, con la 
finalidad de ayudar a la resolución de problemas y 
mejora de la práctica educativa. 
 
TTAABBAAQQUUIISSMMOO::  pprrooggrraammaa  ppaarraa  ddeejjaarr  ddee  
ffuummaarr..  22ªª  eeddiicc..  
JJ..JJ..  MMoorreennoo  AArrnneeddiilllloo  
FF..JJ..  HHeerrrreerroo  GGaarrccííaa  ddee  OOssmmaa  
AA..  RRiivveerroo  GGaarrccííaa  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  228800  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855444444                                          
INDICE: Introducción. El tabaco: historia, composición, 
formas de fumar. Efectos del tabaco en el organismo. 
Datos de consumo y repercusiones sanitarias. Modelo 
teórico de adicción al tabaco. Evaluación: Tratamiento: 
médico-farmacológico.  Psicológico, programa 
multicomponentes, intervención mínima.  El programa  
para dejar de fumar del  Ayuntamiento de Madrid. 
Anexos.  
  
MMEEDDIICCIINNAA  HHUUMMAANNIITTAARRIIAA  
PPiillaarr  EEssttéébbaanneezz  
EEddiicciióónn  22000055,,  rrúússtt..  886644  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778866771177                                      
Este libro es una guía imprescindible para la acción 
humanitaria pues proporciona las bases conceptuales, 

SSAALLUUDD  PPÚÚBBLLIICCAA  //  MMEEDDIICCIINNAA  
PPRREEVVEENNTTIIVVAA  YY SSOOCCIIAALL  
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los diagnósticos de la situación, las propuestas y 
protocolos de actuación, y como nos invita al 
compromiso y la dedicación generosa a las victimas 
de los conflictos. Es un libro útil para acercar la acción 
sanitaria a los ciudadanos del mundo sin importar su 
raza ni su origen ni su ideología o religión. 
  
NNOOCCIIOONNEESS  DDEE  SSAALLUUDD  PPÚÚBBLLIICCAA  
JJuuaann  MMaarrttíínneezz  HHeerrnnáánnddeezz  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  337766  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855662288                                           
Existen en el mercado grandes textos sobre medicina 
preventiva y salud pública, sobre cuidados  de 
enfermería, fisioterapia y terapia ocupacional y trabajo 
social, entre otros,  así como de cada ámbito  
particular de especialización médica. Faltaba, quizá, 
un pequeño volumen integrador sobre los grandes 
problemas de salud pública, sobre cómo prevenir las 
enfermedades, cómo comprender la investigación y la 
propia actividad sanitaria y cómo controlar los factores 
de riesgo  de las enfermedades,  desde las 
perspectivas clínica, comunitaria y pública. Un  
pequeño texto  que desea ser  una pincelada, casi  
impresionista, para abordar los problemas, incitando al 
lector a tratarlos en mayor profundidad, por su propia 
iniciativa; al mismo tiempo que intenta huir de la 
superficialidad. Añadiendo unos capítulos sobre el 
compromiso ético del personal sanitario, las 
repercusiones legales de sus actuaciones, el marco 
legislativo del sistema sanitario español y el futuro de 
la salud, a la luz de los nuevos avances tecnológicos.  
 
EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  PPAARRAA  LLAA  SSAALLUUDD::  rreettoo  ddee  
nnuueessttrroo  ttiieemmppoo  
RRooggeelliiaa  PPeerreeaa  QQuueessaaddaa  
EEddiicciióónn  22000044,,  rrúússtt..  448800  ppáággss..    
IISSBBNN    99778888447799778866444411                                          
Esta obra plantea y  ayuda a resolver, desde una 
perspectiva educativa, problemas de  salud  
característicos del mundo  actual y  que son 
consecuencia de los  cambios sociales producidos y 
de las  formas  de vida actuales. Estudia aspectos 
teóricos y  ofrece orientaciones  precisas, por lo que 
es un libro reflexivo y prescriptivo, que  aporta al 
educador para  la salud fundamentos y pautas  para el 
desempeño de sus funciones  y competencias  
profesionales. El libro está estructurado  en tres  
partes. El primer  bloque temático  analiza 
conceptualmente qué es la educación para la salud, 
su dimensión antropológica, implicación  en un 
desarrollo humano  sostenible, así como los factores 
determinantes de la salud-enfermedad en el momento 
presente. La segunda parte se dedica al estudio de los 
principales campos emergentes y a la problemática 
propia de cada  contexto. El tercer bloque de 
contenido trata la metodología de la enseñanza y de la 
investigación con la finalidad de resolver problemas y 
mejorar la práctica educativa. 
 
 
MMAANNUUAALL  DDEE  DDIIAAGGNNÓÓSSTTIICCOO  YY  
TTEERRAAPPÉÉUUTTIICCAA  MMÉÉDDIICCAA  EENN  AATTEENNCCIIÓÓNN  
PPRRIIMMAARRIIAA..  33ªª  eeddiicc..  
RRiiccaarrddoo  RRuuiizz  ddee  AAddaannaa  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  11228888  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855001177                                                       
Ricardo Ruiz de Adana, y más de 100 autores-
colaboradores, presentan la tercera edición totalmente 
revisada y ampliada de un libro (ya clásico) dirigido 
especialmente a estudiantes de medicina, médicos 
generales, médicos residentes y especialistas en 
Medicina Familiar y Comunitaria, pudiendo encontrar 
en él una excelente ayuda para el abordaje sencillo y 

práctico de los problemas más comunes con los que 
se enfrentan en medicina ambulatoria. Esta obra se ha 
convertido en España en una herramienta 
imprescindible para afrontar con éxito los exámenes 
MIR, principalmente en la especialidad de Atención 
Primaria.  
 
 
EELL  DDEESSGGAASSTTEE  PPRROOFFEESSIIOONNAALL  DDEELL  
MMÉÉDDIICCOO  
MM..  GGáállvveezz  HHeerrrreerr  ((yy  oottrrooss))  
EEddiicc..  22000099,,  rrúússtt..  332200  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778899119900 
El desgaste profesional que  
sufren los médicos se está  
convirtiendo paulatinamente  
en un problema de salud pú- 
blica. Si los cuidadores se  
sienten mal cuidados o  
están exhaustos,  se debería  
considerar el bienestar de los  
médicos una prioridad social, aunque sola-mente sea 
por una cuestión de inteligencia. Desde el primer 
momento, los autores de esta obra tienen clara esta 
premisa, y por ello paramédicos u otros profesionales 
que quieran informarse del estado actual del 
problema. Para ello articulan el trabajo en dos partes: 
la primera parte introduce una revisión teórica sobre el 
burnout y sobre las formas particulares que el 
síndrome adquiere en la profesión médica; la Segunda 
parte lo que quiere es dar una respuesta práctica y 
aplicada a los interrogantes que la teoría plantea y a 
los retos que propone. 
 
MMUUJJEERR  YY  SSAALLUUDD::  ffaammiilliiaa,,  ttrraabbaajjoo  yy  
ssoocciieeddaadd  
MMªª  ddeell  PPiillaarr  SSáánncchheezz  LLóóppeezz  
EEddiicciióónn  22000033,,  rrúússtt..  225566  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778866000077                                          
  
En los últimos veinte años se han hecho visibles datos 
significativos sobre las diferencias en la forma de 
enfermar y morir entre hombres y mujeres. Esto ha 
dado pie a  reflexionar sobre la existencia de  un 
posible sesgo  de genero en los  temas relacionados  
con la salud.  Este libro está dirigido a personas que 
pretendan tener mayores  conocimientos y 
especialización en campos relacionados con la salud, 
cuyo  objetivo  fundamental sea la mujer, bien en 
relación con trastornos,  tanto físico  como mentales, 
bien  como agente  salutógono y activo en relación 
con la educación para la salud. 
  
LLAA  EEDDUUCCAACCIIÓÓNN  PPAARRAA  LLAA  SSAALLUUDD  DDEELL  
SSIIGGLLOO  XXXXII..  22ªª  eeddiicc..  
MMªª  IIssaabbeell  SSeerrrraannoo  GGoonnzzáálleezz  
EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  664488  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778855336699                                            
Cómo se educa en salud? Se puede persuadir sobre 
la salud como se persuade para comprar una 
lavadora? La EpS se puede concebir al margen de las 
nuevas tecnologías y de la publicidad?. Este libro 
responde a estas preguntas ofreciendo unas 
experiencias y unas orientaciones adecuadas, 
presentando directrices y estrategias que facilitan a los 
profesionales la programación de un plan integral y 
coherente de intervención pedagógica en materia de 
salud. Con más de 50 capítulos, esta nueva edición 
ofrece como novedades un conocimiento más 
humanizado de la vida que resulta ser el gran olvidado 
o ignorado de la sociedad científica y tecnológica, y, a 
pesar de ello, integrado en las nuevas tecnologías.  
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LLAA  MMUUEERRTTEE  DDEE  LLAA  MMEEDDIICCIINNAA  CCOONN  
RROOSSTTRROO  HHUUMMAANNOO  
MMeetteerr  SSkkrraabbaanneekk  
EEddiicciióónn  11999999,,  rrúússtt..  220044  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778833889911                                          
Este libro trata de los peligros del culto a la salud, de 
los peligros de una ideología de "salud nacional". Su 
estructura es simple, la primera parte muestra cómo el 
tema de la salud es explotado con fines profesionales, 
políticos y comerciales. La segunda parte trata sobre 
todos los estilos de vida (lifestylism), y nos lleva a 
través de ejemplos históricos en la búsqueda 
individual de la quimera de la salud hasta la 
instauración de la normalización colectiva del 
comportamiento como política estatal. La tercera parte 
se centra en la tiranía  de la normalización, en la 
importancia que tiene mantener el paternalismo social 
para la supervivencia de los estilos de vida, y en otras 
manifestaciones de la medicina coercitiva  
  
AACCTTIIVVIIDDAADDEESS  CCOOMMUUNNIITTAARRIIAASS  EENN  
MMEEDDIICCIINNAA  DDEE  FFAAMMIILLIIAA  YY  AATTEENNCCIIÓÓNN  
PPRRIIMMAARRIIAA  
JJoosséé  LLuuiiss  TTuurraabbiiaann  
BBeennjjaammíínn  PPéérreezz  FFrraannccoo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  776688  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844774444                                            
En este libro, se pretende ampliar el enfoque de 
atención comunitaria tradicional, que entiende a la 
comunidad como lugar geográfico, que se suele basar 
en algunos aspectos de salud pública, y que parece 
reservada a profesionales que trabajan con grupos o 
instituciones, para mostrar un sentido práctico básico 
de la atención comunitaria desde la consulta de 
Atención Primaria y para todos los profesionales 
sociosanitarios de este nivel asistencial, incluido el 
médico de familia. 
 
 
 
 
  
FFUUNNDDAAMMEENNTTOOSS  DDEE  CCIIEENNCCIIAA  
TTOOXXIICCOOLLÓÓGGIICCAA  
JJoosséé  BBeelllloo  GGuuttiiéérrrreezz  
AAddeellaa  LLóóppeezz  ddee  CCeerraaiinn  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  336688  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844772200                              
El objetivo pretendido por los autores de esta obra ha 
sido proporcionar a sus alumnos de las licenciaturas 
de farmacia, biología, bioquímica y química, un texto 
claro, asequible y actual sobre los fundamentos de la 
ciencia toxicología, que les sirva de apoyo a las clases 
teóricas. La obra está estructurada en cuatro partes: 
una introductoria en la que se presenta una 
panorámica general de la ciencia toxicológica, una 
segunda en la que se explica el fenómeno tóxico en 
sus fases de exposición, cinética y dinámica, así como 
las reacciones de biotransformación de un xenobiótico 
y sus consecuencias; una tercera en la que se 
describen los principales tipos de efectos que pueden 
ser inducidos por los xenobióticos: mutagénesis, 
carcionogénesis, teratogénesis y alteraciones en la 
reproducción, así como las respuestas del hígado, 
riñón, sangre, sistema inmune y tejido nervioso a la 
toxicidad órgano específica de algunos de ellos; una 
cuarta en la que se aborda el estudio de la prevención 
de la toxicidad y de su evaluación, describiendo las 
bases de la terapéutica antitóxica.   
 

MMAANNUUAALL  DDEE  TTOOXXIICCOOLLOOGGÍÍAA  BBÁÁSSIICCAA  
EEmmiilliioo  MMeennccííaass  RRooddrríígguueezz  
LLuuiiss  MM..  MMaayyeerroo  FFrraannccoo  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  990044  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778844336622                            
  
Este libro se estructura partiendo de conceptos que se 
consideran fundamental es para conocer el 
comportamiento (cómo se mueve) de un xenobiótico 
(toxicocinética) y que en relación con la dosis recibida 
son factores determinantes de la intensidad de los 
efectos tóxicos que cabe esperar o se van a producir. 
Posteriormente se pasa a desarrollar -de forma más o 
menos extensa- grupos de sustancias tóxicas que se 
encuadran en capítulos específicos. En los diferentes 
capítulos se respeta, generalmente, la siguiente 
estructura: toxicocinética, toxicodinámica, efectos 
secundarios y clínica de la intoxicación, diagnóstico, 
dosis tóxicas y tratamiento.   
  
TTOOXXIICCOOLLOOGGÍÍAA  AALLIIMMEENNTTAARRIIAA  
MMaannuueell  RReeppeettttoo  
AAnnaa  MM..  CCaammeenn  
EEddiicciióónn  22000066,,  ccaarrttoonnéé,,  770044  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778877227711                                            
La toxicología alimentaria es una disciplina que 
reclama, cada vez más, la atención de investigadores 
y autoridades académicas, legislativas y gubernativas. 
El hombre ha debido aprender por experiencia propia, 
a veces dolorosa, a distinguir entre alimentos 
saludables y nocivos y, a lo largo de los siglos, a 
producir, conservar y preparar sus alimentos de la 
forma más beneficiosa. Pero el crecimiento de la 
población, la industrialización, la comercialización a 
gran escala, el mercantilismo, la no observancia de las 
legislaciones, etc., ha permitido la aparición de brotes 
e incluso de epidemias tóxicas de origen alimentario 
con cientos y hasta miles de intoxicados agudos, 
además de los incontables de carácter crónico, que 
son los que los alimentos pueden producir en mayor 
cantidad y de forma más solapada. 
  
TTOOXXIICCOOLLOOGGÍÍAA  FFUUNNDDAAMMEENNTTAALL..  44ªª  eeddiicc..  
MMaannuueell  RReeppeettttoo  
EEddiicc..  22000099,,  rrúússtt..  442288  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778888998888                              
La publicación de esta cuarta  
edición de Toxicología Fun- 
damental demuestra, por sí  
misma, el interés que la  
obra despierta entre estudio- 
sos y profesionales, y no  
sólo de la Toxicología y  
ciencias afines (Ciencias  
Experimentales, de la Vida  
y Ambientales, Medicina  
Clínica y Forense, Ingenierías, etc.) que han agotado 
las anteriores ediciones. La obra no es un diccionario 
o catálogo de tóxicos sino una revisión progresiva y 
panorámica de la ciencia toxicológica en nuestros 
días. Aunque mantiene su estructura original de 
dieciséis capítulos, todos elloshan sido revisados, 
actualizados y ampliados, cuidando en todo momento 
que la exposición sea perfectamente asequible a 
lectores con diferente formación previa; por ello, las 
materias se inician con elementos de Biología, 
Anatomía, Química, Física, Farmacología o Medicina, 
que se van profundizando a lo largo del capítulo, 
tratando de incorporar los conocimientos toxicológicos 
basados en la evidencia más reciente y los avances 
sobre mecanismos de toxicidad que permiten 
comprender los procesos fisiopatológicos y las 
posibilidades terapéuticas; igualmente, las bases 
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toxicocinéticas contribuyen al diagnóstico y a la 
interpretación de los resultados analíticos; se ha 
renovado en su totalidad el capítulo de valoración de 
la toxicidad y del riesgo tóxico. Se han introducido 
nuevos esquemas, figuras y tablas que ayudan a 
clarificar los conceptos con menor exigencia 
memorística. 
  
  
  
  
  
  
AALLCCOOHHOOLL::  HHAABBLLEEMMOOSS..  UUnnaa  ppuueerrttaa  ddee  
ssaalliiddaa  
FFrraannççooiiss  BBeessaannççoonn  
FFrraanncciissccoo  VVeerrjjaannoo  
EEddiicciióónn  22000011,,  rrúússtt..  118800  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778844886677                                            
  
Está siendo víctima del alcohol su pareja, uno de sus 
familiares, quizás algún amigo o compañeros de 
trabajo?. Poco a poco, toda comunicación se vuelve 
imposible. Escondiendo su desespero, él o ella se 
ocultan detrás de una máscara. Está dispuesto a 
convencerle de que debe beber menos?. Estará 
condenado al fracaso?.Ha sido colmado de insultos?. 
Es posible incluso que tenga miedo? Millones de 
familias viven cotidianamente esta experiencia. La 
finalidad de este libro, plagado de testimonios, es 
proporcionar suficiente confianza en uno mismo para 
dar los primeros pasos.  
 
MMAANNUUAALL  DDEE  DDRROOGGOODDEEPPEENNDDEENNCCIIAASS  
PPAARRAA  EENNFFEERRMMEERRÍÍAA  
MMaarriioo  MMaarrttíínneezz  RRuuiizz  
GGaabbrriieell  RRuubbiioo  VVaallllaaddoolliidd  

EEddiicciióónn  22000022,,  rrúússtt..  336688  ppáággss..    
IISSBBNN  99778888447799778855114477      
Las drogas de abuso constituyen un grave problema 
social que es preciso abordar desde diferentes 
ángulos, pero hoy en día resulta evidente que el 
aspecto sanitario constituyen un elemento 
fundamental, máxime si se tiene en cuenta que las 
políticas de reducción de daño cobran importancia en 
todo el mundo de forma progresivamente acelerada. 
Dentro de la esfera sanitaria, el Diplomado 
Universitario de Enfermería tiene un papel esencial. 
Los equipos multidisciplinares que avalúan y tratan al 
drogodependiente están en nuestro medio integrados, 
entre otros, por estos profesionales de cada vez 
mayor cualificación. Sus cometidos son amplios y de 
importancia básica; desde realizar valoraciones del 
paciente y asesoramiento respecto a su manejo, hasta 
la realización de labores de coordinación, educativa y 
formación sanitaria pasando por un amplio abanico de 
competencias que incluyen el control y dispensación 
de la medicación, la realización de curas, y un amplio 
etcétera   
  
MMEETTAADDOONNAA,,  HHEERROOIINNAA  YY  OOTTRROOSS  
OOPPIIOOIIDDEESS  
AAnnddrréé  SSeeiiddeennbbeerrgg  
UUeellii  HHoonneeggggeerr  
EEddiicciióónn  22000000,,  rrúússtt..  227722  ppáággss..  
IISSBBNN  99778888447799778844443300                                            
André Seidenberg ejerce de médico de cabecera en 
Zurich, Suiza. Dirigió las clínicas ZokL1, que ofrecía 
un tratamiento de mantenimiento con metadona 
(programa de bajo umbral) y ZokL2, la primera clínica 
que proporcionaba un tratamiento diversificado de 
mantemiento con opioides dentro del marco del 
llamado 'ensayo de heroína' (PROVE) que tenía lugar 
en Suiza. Ueli Honegger es profesor de Farmacología 
en la Universidad de Berna, Suiza. 
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